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咨询：享受基本养老金需满
足哪些条件？

答复：达到法定退休年
龄时，累计缴费满15年的，按
月领取基本养老金。企业职
工基本养老保险不足 15 年
的，可以缴费至满15年，按月
领取基本养老金；也可以转
入居民基本养老保险，按政
策规定享受养老待遇。

原在国有和县以上集体
企业工作期间基本养老保险
费缴费年限（含视同缴费年
限）已满10年的女工人，与企
业解除或终止劳动关系后，
从事个体经营、自由职业及
采取灵活方式就业的，在办
理退休时，退休年龄界定为
50周岁；不满10年的，退休年
龄按城镇灵活就业人员55周
岁执行。

原以个体工商户和城镇
灵活就业人员身份参保缴费、
退休前进入企业工作的女职
工，在企业的累计缴费年限
（含视同缴费年限）满10年的，
退休年龄界定为 50周岁；不
满 10年的，退休年龄按城镇
灵活就业人员55周岁执行。

咨询：想从省外辞职回烟台
工作，请问如何办理社保转移？

答复：如果您户口所在
地为烟台，社保转移没有年
龄限制，在烟台参保缴费后
即可办理养老保险转移手
续；如户口不在烟台本地，除
经县级以上党委组织部门、
人力资源和社会保障行政部
门批准调动外，男的年龄不
允许超过 50周岁，女的年龄
不允许超过 40周岁，若超龄

必须在烟台缴纳满10年方可
办理转移。申请跨省转入烟
台的，可通过“掌上 12333”手
机 APP 或通过“国家社会保
险 公 共 服 务 平 台（http://
si.12333.gov.cn/）”进行自助、
免材料申请。

咨询：申请劳动能力鉴定
有哪些途径？

答复：目前劳动能力鉴
定申请有 4种途径：（单位和
个人均可申请）在任何网办
渠道中的“工伤一件事联办”
模块申请工伤认定-办理伤
残鉴定业务，在“待提交”下
有一条待办事项，可直接点
击办理；（单位和个人均可申
请）登录烟台市人力资源和
社会保障局官网，点击“烟台
人社综合网厅”-登录-“工伤
职工劳动能力鉴定预申报”
模块，可按提示要求办理；
（单位和个人均可申请）下载
“爱山东·烟台一手通”软件-
人社专区-社会保险-工伤职
工劳动能力鉴定预申报（首
次使用需认证），可按提示要
求办理；到人社服务大厅自
助服务区办理，此处可提供
人工帮办或代办服务。可以
自主办理的，由自助区引导
员提供帮办服务；不能自主
办理的，由自助区引导员提
供代办服务。

张孙小娱 华元

享受基本养老金需满足啥条件？

YMG全媒体记者 吕金滙 徐鲲
烟台晚报和烟台市口腔医院联合举办的“相约重阳”中老年相

亲会报名工作已近尾声，截至昨日下午5点，报名参加相亲会的中
老年单身人士达到55位，其中女士30位，男士25位。

本报讯（YMG 全媒体记者
徐鲲 通讯员 孙广辉 韩晓婷）烟
台晚报“老于帮办”进社区活动受
到广大市民欢迎。明天上午，活动
第 330 站走进只楚街道锦城社
区。届时，“老于帮办”栏目记者和
晚报城市服务联盟单位工作人员
及热心志愿者一起，倾听市民烦心
事，帮助市民解难题。活动地点在
锦绣新城小区北广场，时间是上午
9点-11点。

本周活动内容丰富多彩。环
球美发学校年轻美发师应邀到活
动现场为社区百姓义务理发。如
今市民家中大小家电种类繁多，一
旦坏了不知找谁修理，晚报特邀

“老于帮办”栏目帮办员孙德荣、李
肇平老师为辖区居民服务，烟台通
修电气技术服务有限公司赵飞师
傅也前来助阵。他们将一起为到
场市民修理小家电、缝纫机、钟表、
收音机等老物件。

健康义诊最受老年朋友欢
迎。本周，烟台晚报特邀烟台市口
腔医院专家和医护人员，现场为市

民检查口腔，教您如何保护牙齿。
爱尔眼科医院专家教您如何保护
视力，并为市民免费检查各种眼部
疾患。文登整骨医院医护人员为
市民免费体检，检查骨密度，市民
如果有腰腿疼痛、颈椎腰椎不适、
风湿类风湿关节炎等症状，可以找
他们的专家诊治。宝云中医康复
医院中医将现场为市民把脉、测血
压，市民可以找他们进行颈肩推拿
理疗体验。西南河中医医院医生
将为市民免费测血糖、量血压，并
发放伴手礼。惠耳听力北马路店
听力专家将携带专业设备在现场
为听力障碍人士免费检测，还为大
家免费做外耳道健康检查。

山东邦典律师事务所高旭东律
师将现场为市民提供法律咨询。近
期有不少市民致电6601234，他们需
要保洁员、钟点工、保姆、育婴师等，
还有市民家中房屋需要小修小补，

“老于帮办”栏目联系了恒誉家政公
司和牧马人装饰，他们的志愿者将
在现场接受市民咨询。烟台高校自
行车联队的大学生们也前来助力，

为市民免费修理自行车。红社·民
购新媒体电商平台携我市部分优
质商家现场为居民带来诸多优惠
福利。烟台市融媒体中心小报童
发行公司工作人员将现场为市民
订报，当场订报还有礼品赠送。养
奶家、烟台白石肛肠医院、圣智教
育、奥海海洋食品超市、净瑜伽也
派出自己的志愿者队伍，为市民提
供各类服务。

温馨提示：
市民可乘坐25、29、43、46和48

路公交车，在玺山·香山公园站点
下车，顺着锦绣街向西步行150米，
再从锦绣新城幼儿园向北300米。

活动现场人员较多，建议大家
把反映的问题提前写在纸上，如：
求助具体内容、具体诉求、相关部
门负责人姓名和联系电话等。

本报讯（YMG全媒体记
者 赖皓阳）“我老伴儿脑血
栓卧床 10多年了，多亏你们
经常上门，她才能干干净净、
舒舒服服地躺着，心情也好
了很多。”体验了烟台养老服
务平台“爱心助浴”服务后，
芝罘区奇山街道徐大叔由衷
说道。

去年 10月，市民政局联
合市慈善总会创新建立“爱
心助浴”为老服务项目，聚焦
失能、半失能老人“洗澡难”
问题，依托有爱心、有资质、
有专业团队的养老机构、养
老服务组织、专业助浴机构
以及相关企业提供专业助浴
服务，项目实施期间，35家助
浴机构参与服务，一年时间
共计服务老年人 10572人次，
取得了良好的社会效果。

据了解，“爱心助浴”项
目受众对象分为两类：一是
优先服务人群，具有烟台市
户籍且居住在辖区内的分散
供养、经济困难以及计划生
育特殊家庭中的失能半失能
老年人、80周岁及以上的失
能老年人；二是延伸服务人
群，具有烟台市户籍的其他

失能半失能老年人。“爱心助
浴”提供 200元/次平均助浴
服务标准，优先服务人群享
受 1次/月免费助浴服务，由
市级补助一半助浴费用，助
浴企业承担一半服务费用；
延伸服务人群由助浴企业承
担一半服务费用，享受浴资
减半优惠政策。

“爱心助浴”项目一经推
出，即受到失能、半失能老年
人及家属的欢迎。2023年 8
月至今，由烟台市居家养老
服务协会继续组织项目实
施，服务对象、服务标准延续
以往标准执行。据估算，按
照每天助浴服务对象90人测
算，浴资 200元每人，从 2023
年 8月至 12月，预计需要助
浴资金 270万元。其中，135
万元由参与助浴的爱心企业
承担，剩余135万元资金需要
社会力量募捐。

“爱心助浴”为老服务项
目直击居家养老堵点问题，
以专业技能和优质服务，帮
助生活难以自理的老人解决
清洁需求。市慈善总会呼吁
全社会伸出援手助老慰老，
爱心助力失能、半失能老人。

“老于帮办”明天走进锦城社区

相亲会刚开始报名的时
候，很多中老年人还在观望、犹
豫，这两天报名人数快速增加，
昨天上午 8点半到下午 5点，报
社读者接待室累计迎来了 7 位
报名者！有好几位是从莱山
区、福山区甚至招远、威海赶到
报社报名。

昨天中午11点半，市民冷女
士来到报社为女儿报名。冷女

士的女儿今年47岁，是我市某医
院医生。冷女士告诉记者，自己
女儿的事业心很强，工作积极。
由于长年忙于事业，顾不上恋
爱，结果耽误了终身大事。她
说：“我女儿沉稳、内向、知书达
理，我希望能找到一个品行端
正、性格开朗的男士陪伴她。女
儿理想中的伴侣年龄应该在 45
岁到 53岁之间，身体健康，无家

庭和经济负担，最好在烟台市区
内工作生活。”

很多单身人士由于工作等
原因，抽不出时间到报社报名，
还有部分单身人士家不在烟
台。应这些单身人士的强烈要
求，“相约重阳”中老年相亲会报
名截止日期延迟到今天上午 12
点，想脱单的中老年朋友请抓紧
最后的时间，不要错过好姻缘。

此次“相约重阳”中老年相
亲会得到各界爱心人士的关
注。连日来，不少市民电话联
系栏目组，纷纷表示希望担任
志愿者，为这次相亲会尽绵薄
之力。作为活动主办方，烟台
市口腔医院对此次相亲活动极
为重视，医院相关负责人表示，
他们将为参加此次相亲会的男
女嘉宾准备一份礼物，如果有
嘉宾现场牵手成功，还将送上
一份神秘大礼。

我市一些爱心企业纷纷向

本次相亲会伸出橄榄枝。烟台
养奶家生物科技有限公司负责
人表示，烟台晚报专门组织针
对中老年人的公益相亲活动很
有意义，他们公司愿意为此次
相亲会助一臂之力。烟台恒誉
家政工作人员表示，他们也愿
意为此次“相约重阳”相亲会做
点力所能及的事情，相亲会当
天，恒誉家政志愿者将为所有
报名嘉宾送上一枝玫瑰花，希
望所有报名嘉宾找到好姻缘。
烟台鹏爱美容整形医院负责人

表示，他们非常乐意参与此次
公益相亲活动，并预祝相亲会
圆满成功！

本次“相约重阳”中老年相
亲会由烟台晚报和烟台市口腔
医院联合主办，为纯公益性质的
相亲活动，不收取任何费用。活
动将于 10月 22日上午在烟台市
口腔医院举行。目前，活动的各
项准备工作正在紧锣密鼓进
行中。相亲会于今天上午报名
截止，报名时请携带身份证、离
婚证、户口本等有效证件。

“爱心助浴”让老年人舒适生活
烟台“爱心助浴”为老项目，已服务老年人万余人次

1、请报名者携带本人身份证、户口本或婚姻
状况证明，到烟台市北大街54号烟台日报社一楼
读者接待室报名。报名时间：每天上午9点-12
点，下午2点-5点。

2、拨打“老于帮办”栏目记者电话报名，电话：
18663826865（徐老师）。

报名方式

昨天来了7位报名者

万事俱备 只待您来


