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扬科维奇上任成为国
足主帅时曾表示，有信心带
队打进世界杯。如今，即将
迎来世界杯预选赛的大考，
扬科维奇表示，自己更有信
心了。

“我甚至更有信心了，因

为我遇到了很多更棒的球员
和工作人员，他们都有着很
强的驱动力和能力，思维活
跃，工作效率很高。现在我
们所有人都朝着同一个目标
努力，这非常非常重要，我们
有很多时刻准备为球队做出

牺牲的球员。比如前面提到
的张玉宁，他表现出了出色
的态度和成为球队一员的强
烈渴望。作为一名教练，我
感到非常荣幸能够在这种环
境下工作，所以我比八个多
月前更有信心了。”

““全力争取不负国家期待全力争取不负国家期待””
———国足第—国足第1313次冲击世界杯之际专访主帅扬科维奇次冲击世界杯之际专访主帅扬科维奇

新华社深圳11月11日电 中国男足即将开启第13次冲击世界杯之旅，目前国足正
在深圳集结备战。16日，他们将迎来2026世界杯预选赛亚洲区36强赛首战客场与泰国
队的比赛。

国足大名单选择标准是什么？首场与泰国一战将如何准备？在首个主场将以怎样
的姿态挑战强大的韩国队？对世界杯出线目标是否依然信心十足？日前，国足主帅扬科
维奇接受了记者的专访。

日前，国足公布了出征世
预赛的大名单，扬科维奇表
示，自己确定人选的最重要标
准是“保持高强度”。

“如果我们想进军世界
杯，这是我们一开始就定下的
明确目标，我们必须要知道什
么样的球员能匹配世预赛的
比赛强度，球员不仅要在一场
90分钟比赛里始终保持高强
度，更重要的是，要在几天后
的下一场比赛，继续保持同样
的强度。”扬科维奇说。

这次大名单中，北京国安
前锋张玉宁入选，他刚刚伤愈

复出，仅在本赛季中超替补出
场三次，扬科维奇认为，张玉
宁代表着中国足球的未来。

“他代表着中国男足国
家队的未来。我们没有太多
球员具备像他这样担任支点
前锋的能力。当然我们知道
现在他的状态还没达到百分
之百，但我们也清楚就目前
球队所需要的（球员），他是
一个完美的选择。当他回到
球场，规律地参加比赛，他将
在未来有更多表现机会，因
为他具备现代足球所需要的
能力。”

杭州亚运会
后，扬科维奇召入了蒋圣
龙、戴伟浚等多位在亚运
会表现不俗的U24球员，但扬
科维奇认为，他们已经不是年
轻球员，应独当一面。

“说实话，我觉得他们已
经不小了，他们已经23岁、24
岁了。以我们即将要对阵的
韩国队为例，我们的球员可能
要面对比他们还小几岁的对
手，所以我们不能再把他们当
成年轻球员看待。他们不年
轻了，他们正处于一个踢球的
好年纪。”

今年2月，中国足协宣布
扬科维奇出任国足主帅，迄今
他带队进行了8场热身赛，取
得了3胜2平3负的战绩。

“此前我们和很多拥有不
同足球文化、比赛风格的对手
进行了比赛, 这为我们打开
所有战术选择，这是我们在世
预赛中所需要的。我们找到
了答案，现在是得出结论的时

候。当比赛开始, 就没有再
尝试和选择的机会，我们在各
方面都准备好了。”

扬科维奇表示，通过热
身赛考验，目前球队面临的
关键问题是比赛强度和节奏
的保持。

“其实每个队都有自己的
问题，我们需要的是找到解决
办法，把精力放在找到解决问

题的方法上。就我而
言，与其他球队相比，
我们的关键问题是比赛强度，
能否在90分钟内保持同样的
比赛节奏。当然中国队也有
自己的实力，与其他球队相比
我们也有一些优势。在比赛
前我不愿意透露，我们会尽力
利用对手的每一个弱点踢出
我们自己的比赛。”

考虑到韩国队的绝对实
力，与泰国队的比赛将成为国
足争取小组出线关键之战。上
个月，泰国队赴欧洲拉练，0:8
输给格鲁吉亚队，1:1战平爱沙
尼亚队。而国足上次与泰国队
在正式比赛交手还是在2019

年，说到这个多年未曾谋面的
对手，扬科维奇说，自己了解泰
国队的一切，比赛要以我为主。

“我们对泰国队有全方位
的了解，他们有两种不同比赛
方式，他们踢了一些还不错的
热身赛，他们有球员在欧洲踢

球的经历，球队最近刚去欧洲
踢了两场比赛。我了解所有的
信息，但我会选择必要的信息
告诉球队，然后还是坚持以我
为主。我们要尽可能坚持自己
的比赛风格，让泰国队来适应
我们。”

21日，国足将迎来
本次世预赛首个主场比
赛，他们将在深圳迎
战韩国队。日前“太
极虎”公布了出征世
预赛的大名单，孙兴

民、李刚仁、黄义
助、黄喜灿、郑优
营等在海外联赛
效力的球星悉数
在列。

“韩国队不仅在亚洲是
顶级球队，在世界范围内都

可以说是顶级的。球员个
人能力、球队稳定性和比赛
信心都是顶级的。这对我
们是一个巨大的挑战。但
我们踢球就是为了赢，这是
我们首个主场世预赛，对我
们很重要，我们必须要展现
出超出寻常的精神状态，要
在比赛心态和赢球欲望上
与对手抗衡，团结起来战
斗，然后才能说我们期待能
取得好的结果。当我说好
结果的时候，我指的就是赢

球。”扬科维奇说。
面对强大的韩国队，外界

普遍预测国足很难避免一场
失利，扬科维奇表示，一切皆
有可能，首先要相信自己。

“在足球场上一切皆有可
能。只有相信自己的人，才能
创造伟大。我们非常兴奋能
够在主场球迷面前比赛，第一
个主场将会非常重要，我们将
尽全力争取不负整个国家的
期待，为好的结果而战斗，并
最终取得好的结果。”

世跆联主席杯亚洲区收官

中国跆拳道队捷报频传

新华社北京11月10日电 中国
跆拳道协会消息，为期两天的世跆联
主席杯（亚洲区）当地时间10日在约
旦安曼收官，中国队共斩获5金6银
6铜。

在当天的比赛中，中国队揽下2
金3银1铜。周泽琪和肖树楠分获
女子73公斤级金、银牌；徐蕾在女子
73公斤以上级折桂，穆文喆和赵梓
佟分别摘得该级别银牌和铜牌；去
年世锦赛冠军梁育帅获男子63公斤
级银牌。

在前一天的比赛中，目前奥运
积分排名第一的中国名将骆宗诗在
女子62公斤级决赛中2:0轻松战胜
队友夺冠，郭清和张梦宇分别在女
子49公斤级和女子67公斤级比赛
中摘金。

佩佩伤愈回归葡萄牙队

新华社里斯本11月10日电 葡
萄牙男足国家队主教练马丁内斯10
日公布了参加2024年欧锦赛预选赛
的最新一期球员名单，38岁的克·罗
纳尔多（C罗）领衔众将，40岁的佩佩
伤愈回归，菲利克斯、费尔南德斯和
莱奥等球星悉数在列。

在欧锦赛预选赛小组中已提前
出线的葡萄牙队接下来将在16日前
往客场对阵列支敦士登队，随后于19
日回到里斯本主场迎战冰岛队。值
得一提的是，除了英超和葡超的众多
球员外，C罗所在的沙特联赛也有三
位球员进入本次大名单。

选人标准：“保持高强度”很关键

谈热身赛：我们找到了答案

战泰国：坚持以我为主

战韩国：全力争取不负整个国家的期待

出征世预赛：更有信心了

今晚主场迎战深圳
山东男篮严阵以待

8日，山东男篮主场意气风发，
112:88大胜广东队。10日，山东队
又客场折戟，89:106不敌天津队，输
球的苦果让球队陷入一片沉重之
中。今晚，山东队将面对实力不俗的
深圳男篮，此战山东队严阵以待，尤
其是对主教练丁伟来说，再次失利可
能意味着主帅地位的不保。

输给天津队的那场比赛，关键数
据显示了球队的弱点，尤其是篮板球
上的对比：整场比赛，山东队全队仅
收获33个篮板球，而天津队则高达
42个。山东队内线球员贾诚、陶汉
林、焦海龙的防守表现低迷，对手在
内线占据明显优势，成为比赛失利的
直接原因。另外，受到对手限制，山
东队外援沙约克全场仅得18分、8篮
板和4助攻，状态明显不佳。

在山东队陷入低谷之时，深圳男
篮战绩也不好，此前四连败，状态不
佳，尤其是在外线投篮方面表现糟
糕，上一场比赛的三分球命中率仅有
30%。此外，外线球员白昊天和孙浩
钦因伤缺阵，使得深圳整体实力有所
下降，只能依赖三大主力球员沈梓
捷、梅肯和萨林杰。

对于山东队而言，这场比赛将
是一个重新振作的良机。球队的辉
煌是在逆境中书写的，山东男篮需
要在全体球员的共同努力下，调整
状态，战胜困境，迎来属于他们的风
光时刻。 宗禾

扬科维奇

张玉宁


