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吃了一辈子海参，好多老百
姓可能还是第一次听说闪蒸海
参。人们长期以来加工海参的
方法，大部分还是沿用从前的老
办法，煮完了腌，腌完了烘。传
统方法不仅效率低，而且破坏了
海参的部分营养。

HD闪蒸海参就是将低温
低压脱水后的海参放入密闭
的闪蒸锅中，运用闪蒸技术保
持海参的营养。用闪蒸技术，
不但不会破坏海参的营养结

构，而且口感会很好。
“长岛冬季海参节”活动

来了，活动期间展售的所有海
参都是工厂直供、工厂价直
销，没有中间环节，省去了高
额的渠道流通成本，产品售价
较商超等渠道低。这次活动
所展售的品牌海参是在深海
生长 5 至 9 年的散养底播海
参，从源头和加工上保障海参
的营养与品质，让市民吃上品
质“参农价”海参。

长岛闪蒸海参特价990元/500克，营养不流失
每天前30名顾客送500克长岛闪蒸海参

●长岛鲜食刺参 430 元/500 克，买
2500克送2500克，每500克折合215元（每
500克6-15只）。
●HD闪蒸海参 1980元/500克，现特价尝
鲜990元/500克（每500克20-30只）。
●纯淡干海参 1580元/500克，买1000克
送500克，每500克折合1050元；买2500克
送1500克，每500克折合990元。

●日晒老淡干海参 2180 元/500 克，
买 1000 克送 500 克，每 500克折合 1450
元；买 2500 克送 1500 克，每 500 克折合
1360元。
●长岛9A深海纯淡干海参 2780元/
500克，买1000克送500克，每500克折合
1850元；买2500克送1500克，每500克折
合1735元。

抢购热线：15725352090郑重承诺：活动期间所有产品工厂价直
供，支持同城比价，买贵包退。

北 京 时 间 8
日，美国职业足球
大联盟迈阿密国
际足球俱乐部发
布公告称，将于明
年2月前往亚洲进

行俱乐部首次国际巡
回赛。作为巡回赛的一
部分，迈阿密国际队将在
香港与明星联队进行一场

比赛。
作为球队老板，

英格兰国家队前队长

贝克汉姆说：“香港是一座美丽的城
市。职业生涯中，我在亚洲度过了很多
时间。我很高兴有机会带着迈阿密国
际队在这座神奇的城市进行我们第一
场国际巡回赛。”

据悉，迈阿密国际队将在香港对阵
当地明星联队。俱乐部发布的预告海
报中，当家球星梅西出现在最显眼的位
置上。

梅西上一次来到中国是今年6月，
彼时阿根廷队与澳大利亚队在北京“新
工体”进行了一场友谊赛。最终，阿根
廷队2:0完胜对手。开场仅81秒，梅西

左脚射门，皮球应声入网。据媒体统
计，那粒进球是梅西职业生涯的最快进
球。在北京，梅西收获了自己职业生涯
的新纪录。

今年10月中旬，迈阿密国际队曾通
过俱乐部官方社交媒体预告中国行的
行程，其中两场友谊赛为：11月5日在
青岛对阵青岛海牛队，11月8日在成都
对阵成都蓉城队。然而北京时间11月
1日晚，迈阿密国际队发布官方公告称，
俱乐部接到赞助商通知，由于发生不可
预见的情况，原本计划中的中国巡回赛
取消。 钟鑫

现在距离国足参加在卡塔尔举行的
2023年亚洲杯首战还有一个多月的时
间，国足主帅扬科维奇已经圈定了50人
的亚洲杯备选大名单。

按照亚足联规则，参加2023年亚洲
杯赛的每支球队须最晚于12月12日提
交本队最少18人、最多50人的赛事参赛
球员大名单，并最晚于明年1月2日，也
就是亚洲杯开赛前10天提交23人的正
式参赛名单。

不过，鉴于各队在备战过程中可能
遭遇人员伤病等意外情况，亚足联仍允
许各队在各自亚洲杯小组赛首战开赛前6
个小时调整球员人选，但必须附送被替换
球员伤情或退出原因的书面报告。被调整
到各队23人参赛报名阵容的球员，也必
须是球队50人大名单阵容内的球员。

据了解，扬科维奇上任后国家队一
共征调了45名队员，加上此前新招入的
张玉宁，这46名队员基本都在亚洲杯50
人大名单中，扬帅只需调整补充数名队
员即可。此外，亚足联允许各队在小组
赛首战开赛前6个小时调整人选，但递补
的球员必须是球队50人大名单阵容内的
球员。中国队大名单将在规定时间内提
交，小组赛首战是当地时间明年1月13
日17:30，当日上午11:30之前，还可以
调整参赛队员名单。

按照计划，中国男足国家队本月17
日晚将在上海重新集结，然后在第二天
直接奔赴阿联酋阿布扎比，并在那里进
行冬训。据悉，中国队计划在12月29日
与阿曼国家队进行一场热身赛，明年1月
6日则与印度队进行另外一场热身赛。

除了进行两场国际A级赛之外，中
国队在阿联酋集训期间还将安排至少两
场热身赛，对手未必是阿联酋当地的俱
乐部球队，因为届时正处冬季，欧美诸多
球队都将选择阿联酋作为冬训地点，为
重启的赛事进行准备。 胡文

亚洲杯前
国足敲定两个热身对手

梅西又要来中国了，这次是香港

国际篮联秘书长：

奥运会三人篮球不会“扩军”
新华社瑞士米村12月7日电 在

国际篮联7日的年度新闻发布会上，国
际篮联秘书长扎格里斯表示，短期内奥
运会的三人篮球参赛队伍不会增加，奥
运会篮球比赛的“扩军”不可能像篮球
世界杯那样简单。

在今年举行的男篮世界杯上，参赛
队伍从原来的 24支增加到 32支，但
2024年巴黎奥运会篮球比赛的队伍仍
旧是男女各12支。而对于三人篮球来
说参赛球队数量就更少了，只有男女各
8支球队。

扎格里斯说：“并不是说世界杯参
赛队伍从24增加到32，我们大笔一挥
就可以（在奥运会上）将12变成16,8变
成12。因为2028年洛杉矶奥运会的增
项已经确定，几乎已经明确在洛杉矶奥
运会上不会有任何项目增加比赛人
数。不仅是洛杉矶奥运会，2032年布里
斯班奥运会也不可能。”

10月16日国际奥委会第141届全
会决定，2028年洛杉矶奥运会增加5个

新项目，分别是板球、棒球/垒球、腰旗
橄榄球、棍网球和壁球。除了壁球，其
他4个新增项目都是集体项目。扎格里
斯说，业内有个说法，奥运会的总人数
不能超过10500人。

“国际奥委会现在肯定是不想再增
加人数了，他们甚至想减少。2028年
洛杉矶奥运会新增5个项目，其中
4个是集体项目。”扎格里斯
说。“我们肯定不愿意看到
三人篮球只有各8支队伍，
这完全不能体现出篮球
的普遍性，很多大洲的实
力没有得到展现。”

但扎格里斯也表示国
际篮联能够理解国际奥委会 的 难
处。“我们考虑的是篮球，我们自己的赛
事，但奥运会作为一个综合性大赛，完
全是另一个量级的”。

由于名额太少，2024年巴黎奥运会
东道主法国队只得到一个三人篮球的
自动参赛资格。根据规则，排名略高的

女子三人篮球国家队获得了自动参赛
名额，而法国三人篮球男队只能和其他
队伍一样去参加奥运会资格赛。


