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医疗保障

烟台晚报与
烟台市医疗保险事业中心

合
办

咨询台

中国医保 一生守护

后天市区天气今天市区天气

多云
西北风3-4级
-5～2℃

阴转多云
西北风3-4级
-3～5℃

明天市区天气

晴
西南风3-4级
-4～8℃

本报讯（YMG全媒体记者 纪殿国）
今天全市多云，西北风不大。明天全市晴
间多云，西南风为主。后天全市晴到少
云，西北风为主。

烟台市气象台2月7日发布天气预报：
烟台市区，8日白天，多云，西北风3-

4级，最低气温-5℃，最高气温2℃。
9日，晴，西南风3-4级，-4～8℃。
10 日 ，阴 转 多 云 ，西 北 风 3-4

级，-3～5℃。
烟台各区市，8日白天，多云，西北

风，沿海及内陆3-4级。最低气温，沿

海-5℃，内陆-8℃；最高气温，沿海2℃，
内陆4℃。

8日夜间到9日白天，晴间多云，西
南风，海面 5-6 级，沿海及内陆 3-4
级，-7～9℃。

9日夜间到 10日白天，晴到少云，

西北风，海面 5-6级，沿海及内陆 3-4
级，-6～9℃。

空气污染气象条件预报：气象条件有
利于空气污染物扩散。

森林火险气象等级：二级（较低风险）。
一氧化碳中毒潜势预报：三级（可能）。

今天多云 市区气温-5～2℃

咨询：居民医保缴费截至什么时间？
答复：2024年度烟台居民基本医疗

保险集中缴费期延长至2024年2月29
日。除应参加职工医保的人员外，其他
所有城乡居民均纳入城乡居民医保覆盖
范围，不受户籍限制。成年居民一档为
370元，成年居民二档为520元；未成年
居民（除未成年在校学生外）按照成年居
民一档缴费，享受成年居民二档缴费的
医保待遇。

在2024年2月29日前参加本年度
居民基本医疗保险并缴费的，自2024年
1 月 1 日起享受居民基本医疗保险待
遇。2月29日以后缴费的参保人员（除
新生儿外），自缴费之日起满3个月后才
能享受居民医保待遇。

咨询：职工普通门诊报销政策有哪些
变化？

答复：一个自然年度内，参保职工在
一级及以下、二级、三级定点医疗机构发
生的符合医保政策规定的普通门诊医疗
费用，起付标准由500元、800元、800元

分别降低至200元、400元、600元。起
付标准仍然实行在一个自然年度内合并
计算。

在职职工在一级及以下、二级、三级
定点医疗机构发生的符合医保政策规定
的普通门诊医疗费用，报销比例分别由
75%、65%、55%提高至 80%、70%、
60%。退休人员报销比例比在职职工提
高5个百分点，即：85%、75%、65%。

一个自然年度内，在职职工、退休人
员在定点医疗机构发生符合医保政策规
定的普通医疗费用，年度最高支付限额
由2300元分别提高至5000元、6000元。

（张孙小娱 衣宝萱）

职工普通门诊报销政策有哪些变化？

新华社北京 2月 7日电 中共中
央决定，任命吴清同志为中国证券监督
管理委员会党委书记，免去易会满同志
的中国证券监督管理委员会党委书记

职务。国务院决定，任命吴清同志为中
国证券监督管理委员会主席，免去易会
满同志的中国证券监督管理委员会主
席职务。

中国证监会主要领导调整

记者2月7日从国家文物局获悉，流
失海外40年的丰邢叔簋（gui）已于近日平
安抵京，重归祖国怀抱。

丰邢叔簋于1978年在陕西省宝鸡市
扶风县法门镇一处西周晚期青铜器窖藏

出土。这件国家一级文物1984年11月被
盗，流失海外。

2023年1月，国家文物局获悉丰邢叔
簋现身美国纽约，于是启动流失文物追索
程序。 据新华社

韩国一项基于逾290万人数据的研
究显示，与持续吸烟的人相比，戒烟10
年后，患癌概率开始降低；到戒烟15年
及以上，患癌风险会降低一半。

为了解戒烟时间长短与患癌风险之
间的关联，韩国国家癌症控制研究所以
及仁荷大学医学院的研究人员分析了
297万多名年满30岁韩国中青年的健
康数据。这些人自2002年起至少连续
两年参与国民健康保险公团体检。研究
人员持续跟踪他们的健康状况到2019
年，监测他们是否罹患癌症。

结果显示，在平均长达 13.4 年的
随访期间，共确诊近 19.7 万癌症病
例。总体上看，与持续吸烟者相比，完
全戒烟者患癌概率降低 17%。其中，
患肺癌的概率降低 42%，患肝癌概率
降低27%，患胃癌概率降低14%，患肠
癌概率降低20%。

从时间跨度来看，研究对象在戒烟
10年后患癌症的风险仍然较高，但在

戒烟15年或更长时间后，患癌症的

风险降低了一半。其中，戒烟对患肺癌
风险的影响最为显著。与年满50岁的
戒烟者相比，50岁前戒烟的人肺癌风
险降低 57%，50岁后戒烟患肺癌风险
降低39%。

研究人员还观察到，戒烟者中，戒烟
大约7年后患癌概率出现上升。研究人
员认为，这或许是因为这些人在戒烟时
身体已经一定程度受损，他们不是因为
戒烟才生病，而是因为当时健康状况欠
佳才戒烟。

知名癌症慈善团体英国癌症研究会
说，香烟燃烧时会释放超过5000种化学
物质。吸烟是引发多种癌症，尤其是肺
癌的主要原因之一。美国癌症学会数据
显示，美国每年新确诊肺癌病例约23.8
万例，年均12.7万人死于肺癌，占因癌
症死亡人数的五分之一。

研究人员说，任何年龄段戒烟都有
助于降低患癌风险，尤其是患肺癌的风
险。中年之前及早戒烟效果更好。

据新华社

研究显示趁早戒烟效果好

2月7日，南纬74度56分，东经163
度42分，南极大陆的新地标——中国南
极秦岭站开站。秦岭站是中国第五个南
极考察站，位于西南极的罗斯海恩克斯
堡岛，将填补中国在南极罗斯海区域的
考察空白。

秦岭站以中华民族的祖脉秦岭命
名。秦岭是中国南北分水岭，连接东西，
和合南北，孕育万物，是绵延传承中华历
史文化记忆的一个精神象征。新站主体
造型设计理念源于郑和下西洋使用的南
十字星导航，主体建筑面积5120平方
米，为中国现有考察站里面积最大的单
体建筑，可容纳度夏考察人员80人，越冬
考察人员30人。

恩克斯堡岛位于南极洲下降风最强
的地区之一，已知最大风速超过每秒43
米。秦岭站采用轻质高强的建筑技术与
材料，可以抵抗零下60摄氏度的超低温
和海岸环境的强腐蚀，设计抗风能力达

到每秒65米，相当于17级以上风力。
此前，中国在南极洲已建立4座考察

站，即长城站、中山站、昆仑站和泰山
站。前两者分别位于西南极乔治王岛、
东南极拉斯曼丘陵，后两者位于南极内
陆冰盖。 据新华社

中国南极秦岭站开站


