
很多人认为长大是一个漫长的过
程，而我认为长大可能就在一瞬间。

对我而言，生活和学习中的烦恼
不是做难题，也不是打针吃药，而是作
出选择。从小到大，我常常为选择哪
个玩具、哪一支颜色的笔而烦恼，有时
还用“点兵点将”的方法决定。每当这
时，妈妈就说我是一个长不大的小孩
子。但这一切在一瞬间改变了。

去年11月14日，我不慎摔倒导致
骨折，被送往医院接受手术。手术被
安排在了16日下午，护士告诉我，手
术当天早晨6点半前可以进食，之后要
禁食。早饭时，我吃了一个肉包子和
一碗小米粥。下午做手术前，护士给
我换上了手术服，推着我的病床朝手
术室走去。一路上，爸爸妈妈不停地
安慰我，但从未做过手术的我还是很
紧张，内心忐忑不安。来到手术室门
口后，妈妈再次叮嘱我：“你要坚强，
配合好医生，爸爸妈妈就在门外。”

护士把我的病床推进麻醉室后就
离开了，我孤零零地在床上躺着。时
间一分一秒地过去了，大概十五分钟
后，麻醉医生来了。他问我：“你叫什
么名字？今天早上吃什么了？”听完我
的回答后，他眉头紧皱，快速地去找主
治医生了。过了一会儿，麻醉医生返
回我的身边，说：“孩子，你早饭吃的肉
包子很难消化，需要等待一段时间才
能进行全身麻醉。现在有两个选择：
一是把手术安排在最后，具体时间不
定。在这期间，你要禁食禁水。二是

立刻手术，但改为局部麻醉。这意味
着，你的胳膊没知觉，但你能听到手术
过程中的声音。我已经征求了你父母
的意见，他们觉得第二个方案更合适，
但最后由你决定。”我震惊了：“啊？我
平时连选一支笔都很难作出决定，现
在怎么能决定这么重要的事情呢？”麻
醉医生继续说道：“你有两分钟的时间
考虑，叔叔相信你是一个勇敢的孩
子。”怎么办？我该怎么选择？此刻，
我紧张极了，甚至能听到自己“怦怦”
的心跳声。“我10岁了，是大孩子了，
我要坚强……”我在心里给自己鼓
劲。我对麻醉医生说：“叔叔，我选择
第二种方案，接受局部麻醉。”麻醉医
生对我竖起了大拇指，接着给我注射
了麻醉药，手术就这样开始了。在手
术中，我能听到医生的谈话，能听到手
术器械落入手术盘里的声音，能听到
电钻钻骨的声音……我虽然很害怕，
但不停地告诉自己：要勇敢！再坚持
一下……终于，手术结束了。

护士将我推出手术室，妈妈焦急地
迎了上来，爸爸则在一旁询问手术情
况。这时，我的主治医生说：“从医20多
年来，这是我见过的唯一一个选择局部
麻醉的16岁以下的孩子，他真的很棒！”

那一刻，我突然明白了：作出选择
并不总是那么困难。无论在生活中还
是在学习中，只要根据实际情况进行
分析，就可以作出决定。正如医生所
说：“你一定可以的。”那一刻，我觉得
我长大了。

你去过烟台的南山公园吗？那里
不但有美丽的风景、充满欢声笑语的游
乐园，还有好多小吃！今天，我带你去
逛逛。

走进南山公园的大门，游客便会感
受到春天的气息——四周绿树环绕，小
鸟的鸣叫声在耳边回荡。人工湖的湖水
清澈透明，犹如一面大镜子。微风吹过，
湖面泛起涟漪，岸边的柳枝随风舞动。
湖中的鱼儿时不时地跃出水面，发出“啪
嗒”的声响。

公园里的道路两旁有各种各样的小
吃摊。我买了一份“章鱼小丸子”，轻咬
一口小丸子，好吃极了！

南山公园是一个好地方，欢迎你来玩。

亲爱的爸爸：
您好！
爸爸，您是家里的顶梁柱，为家里付出

了很多。现在，我想对您说一些心里话。
记得上小学之前的日子，我是多么快

乐啊。那时，天很蓝，草很绿，我是您的
“掌上明珠”。您很温柔，经常带着我去广
场上玩，还给我准备小礼物。我感到非常
快乐，就像一只自由的小鸟。

可是自从我上了小学，我感觉您对我
的态度有了变化。我知道，您因为我的成
绩没有那么好而感到恼火。可是，您严厉
的批评真的让我受不了，我好想回到从前
那些开心的日子。

我明白，您“望女成凤”，希望我的成
绩更好一些。但是爸爸，我想对您说，我
一直都在努力。请您给我一些时间，让我
偶尔也能轻松一下，好吗？

祝
身体健康，工作顺利！

您的女儿 于茜琳
2024年5月

2043 年，我回到了阔别已久的家
乡——烟台。

现在的烟台变得更加美丽了，到处是
一片欣欣向荣的景象。马路上行驶着新
能源汽车，两侧是高楼大厦。社区里绿树
环绕，花儿尽情绽放。那条曾经的小水沟
现在变成了清澈的湖泊，彩色的小鱼在水
中快乐地游来游去。

我走进了果园，看见很多机器人正在
摘苹果。果园的主人说：“现在科技发达，
摘苹果、装苹果的都是机器人。”我高兴地
竖起了大拇指！

这时，一个“机器人姐姐”走到我面
前，她温柔地说：“你好！要不要去博物馆
参观？”我点了点头，“机器人姐姐”轻轻拍
了一下手，一辆车就出现在了我们眼前。
我坐上车，温暖的阳光透过车窗洒在我的
脸上，舒服极了！到了博物馆，另一位机
器人带着我参观……就在这时，我听到了
一声长长的吼叫声，转头一看，竟然是一
只恐龙！机器人告诉我：“这是克隆出来
的恐龙，它不会伤害人类。”

二十年后的家乡，真的是太棒了！

我最爱吃的水果是橘子。橘子的表
皮是金黄色的，摸上去凹凸不平。

剥开橘皮，里面可爱的橘子瓣就露出
来了。它们像弯弯的小船，又像明亮的小
月牙儿，仿佛在说：“小朋友，快来吃我！
我酸酸甜甜的，真的很好吃！”咬一口果
肉，香甜的果汁就会在嘴巴里“炸开”，令
人回味无穷。

我喜欢橘子，它是多么可爱，多么好
吃呀！你也喜欢橘子吗？

一天早晨，我像往常一样叫姥姥
过来帮我梳头。姥姥说：“佳宁，你现
在长高了，得坐在椅子上我才能够得
着。”我“哦”了一声坐在了椅子上。我
看着镜子中的自己，心想：“姥姥岁数
大了，为什么我不能自己梳头呢？”

于是，那天傍晚回家后，我请姥
姥教我如何梳头。姥姥脸上露出了
欣慰的笑容，耐心地教我如何拿皮
筋、怎样扎头发。听上去很容易，但

当我亲自去做时，却发现有点难。我
失败了很多次，有时扎得太紧，头皮
很疼；有时扎得太松，头发很快就散
了。有几次我都想放弃了，但是每当
看到姥姥鼓励的眼神，我就会坚持练
习。经过不断地练习，我终于学会了
扎头发。

一周后，我已经可以熟练地给自
己梳头了，扎出的马尾辫又漂亮又可
爱。那一刻，我觉得自己长大了。

星期天的中午，天气晴朗。吃完
午饭，妈妈去睡午觉了，我独自在沙发
上看电视。

过了一会儿，我听到房间里传来
妈妈的声音。一开始，我没有放在心
上，不耐烦地说：“妈妈，你小点儿声，
我在看电视。”妈妈没有回答我，这是
怎么了？我推开房门一看，只见妈妈
脸色苍白，双手捂着肚子，呼吸十分急
促。我连忙问妈妈哪里不舒服，妈妈
说：“没事，肚子有点痛。”我蹲在床边
帮妈妈揉肚子，但妈妈的疼痛并没有
减轻。

妈妈痛苦的样子让我心疼，我说：

“妈妈，我们去医院吧！”妈妈点了点
头，于是，我扶着妈妈下楼，叫了一辆
出租车前往医院。

到了医院，我拿着妈妈的身份证
顺利地挂上了号。我将妈妈搀进诊
室。医生检查后，诊断为急性肠胃炎，
嘱咐妈妈不要吃辛辣的食物，还开了
药，并建议输液治疗。我陪着妈妈到
了输液室，打上吊瓶。渐渐地，妈妈的
肚子不那么痛了。

晚上七点，爸爸到医院来接我们
回家。到家后，爸爸妈妈都夸我是一
个懂事的孩子。那一刻，我感觉自己
长大了。

我的姥姥住在乡下。
姥姥家门前有一大片绿油油的草

地。草地两旁种着一排排苹果树，每到
秋天，我就会去姥姥家帮忙摘苹果。那
些苹果又大又红，特别好吃。在草地的
另一侧有一条小河，河水清澈见底。有
一次，我和姥爷去河边钓鱼，我钓了好几
条小鱼，非常有趣。

姥姥家还养了很多鸡和大白鹅，热
闹极了！

我喜欢姥姥家。
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那一刻，我长大了
芝罘区南通路小学五年级三班 严树正
指导教师 姜晓霞

那一刻，我长大了

芝罘区潇翔小学五年级二班 董佳宁
指导教师 王青

那一刻，我长大了

芝罘区潇翔小学五年级二班 崔家豪
指导教师 王青

最近妈妈工作很忙，几乎没有时间
做早饭。有一天早晨，妈妈给了我一些
钱，说：“你自己去买早餐吧。”我心里想：

“这可是我第一次自己去买东西啊！我
要买一些好吃的。”

我拿着钱，一路小跑到小区里的快
餐店。走进店里，我突然感到有些紧
张。但是我鼓起勇气，走到收银台前，结
结巴巴地说：“阿姨，我要买……买皮
蛋。”阿姨疑惑地问：“皮蛋？”我立刻意识
到自己说错了，连忙更正：“哦，不，是茶
叶蛋。”“可以。但需要等一会儿。”阿姨
回答。“需要多久？”我问。“三分钟。”她
说。我继续问：“有海菜包吗？要一笼。”

“好的，还要其他什么吗？”“还要两个粽
子，松子玉米味儿的。”我和阿姨的交流十
分流畅。“小朋友，这些已经够吃了，可以
结账了。”阿姨笑盈盈地说。“一共多少
钱？”“36元。”我从口袋里拿出几张10元
纸币，仔细地数了数，递给阿姨40元，阿姨
迅速地找给我4元，并把包好的早餐递到
了我的手上。我向阿姨道了声谢，然后快
速地跑回家……

当我和妈妈吃上美味的早餐时，
我感到非常自豪，心中充满了成就感。

我学会了买早餐

芝罘区军民小学
四年级一班 岳俊竹

姥姥家的美景
芝罘区军民小学
三年级一班 刘锐辰
指导教师 刘咏梅

南山公园

芝罘区鲁峰小学
四年级四班 乔群
指导教师 张思佳

爸爸，我想对您说

芝罘区祥发小学
五年级二班 于茜琳
指导教师 张飞飞

橘子
芝罘区官庄小学
三年级四班 程澄
指导教师 张美娟

二十年后的家乡

芝罘区祥发小学
五年级二班 王妍婷
指导教师 张飞飞
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