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光阴似箭，岁月如梭，不觉间
已步入耄耋之年。人老了，向往
有一个如意之处安度晚年。不是
孩子们不孝顺，而是不想给他们
增添太多麻烦。

三年前，我有幸在网络上看
到了御花园老年养护中心的介
绍，两次和儿子前来考察。御花
园的自然环境、住房、食堂都很合
我意，看到老人们在一起谈笑风
生，看到幸福感洋溢在他们的脸
上，我决心要在这里养老。老伴
去世后，我去年 11月入住御花
园，正式成为大家庭中的一员。
在御花园，我深切感受到了这个
大家庭的温暖和幸福。这源于宋

华西董事长夫妇独一无二的管理
理念，董事长居家式的管理和为
员工所立的“六大铁规、七大铁
律”之约。

入住御花园如同把自己的
家搬到了这里，和在自己家里一
样舒适自在。管家们对每位老
人真诚、热情、尊重，他（她）们像
儿女一样关心服侍老人。董事
长最暖心最真诚的一句话就是

“我们替老人们的儿女来照顾老
人，我就是勤务长”，这是多么大
的责任和担当啊！董事长这样
说也这样做：他为每一位老人过
生日，送长寿面、登门祝贺；他每
天早起晚睡，到护理中心看望生

病的老人，陪有能力的老人晨
练，带动老人们积极参加身体锻
炼。董事长一家人与我们同住
一栋楼，住在顶层西打头，把好
的房子留给老人们居住。董事
长以身作则，把心思完完全全都
放在每一位老人的身上，处处为
老人们着想。他把自己的电话
号码贴在每一个房间的门上，方
便老人找他。无论哪位老人生
病或有事找他，无论是白天黑
夜，他随叫随到，及时帮助老人
解决。御花园有老年病医院，方
便老人看病。每个房间都有厨
房，设备齐全，可以自己做饭，也
可以到食堂打饭、订餐，管家把

每周菜谱送到每户。
为了不让老人们感到孤独寂

寞，也为了充分发挥老人们的特
长和爱好，御花园组织了40多个
社团，让老人们老有所乐。每逢
节假日这里都组织活动，活跃老
人们的生活。这里有维修队，若
水、电等出现问题，随叫随到，及
时解决问题，非常方便。

目前，入住的老人越来越多，
外省的老人也慕名而来，在这里
养老、度假，现在已是一房难求
啊！总之，董事长为我们操碎了
心。御花园有这么好的董事长和
优秀的管理团队，我们还有什么
顾虑呢？在这里，我们不仅仅是

养老，而是享老，享受晚年的幸福
生活。董事长夫妇的爱心、孝心
和责任心让我们为之感动，董事
长就是我们的好管家！我深感庆
幸，享老，我选对了“家”。我哪儿
也不去了，就在这里颐养晚年，御
花园就是我的家。

作者简介：李俊英，女，80岁，
大学本科毕业，副主任医师，2023
年11月9日入住御花园老年公寓
11号楼1009室。

养老需求如排山倒海般到
来，养老床位，越来越贵，准备养
老，越早越好。

烟台市高新区御花园老年养
护中心尊老热线：7399999

享老，我选对了“家”
御花园里话养老

YMG全媒体记者 徐峰
今天，高考进入第二次志愿填报环节，涉及5个批次志愿。

市教育局直属学校
公开招聘9名教师

本报讯（YMG全媒体记者 徐
峰）昨日，记者从烟台市教育局了解
到，为进一步加强市直学校教师队伍
建设，烟台市教育局直属学校面向社
会公开招聘教师，7个岗位计划招聘
9人。

应聘人员年龄应在40周岁以下
（1983年7月以后出生），应聘人员学
历证书所载专业应当与招聘岗位专
业要求相同或相近。相近专业是否
符合要求由资格审查小组研究确定
并于网上报名期间每日在烟台市教
育局官网公布审核通过专业。

网上报名时间为7月10日9:00-
7月12日16:00；查询时间为7月10
日11:00-7月13日11:00；缴费时间
为 7 月 10 日 11:00-7 月 14 日 11:
00。考生可登录烟台市教育系统事
业单位公开招聘网上报名系统
（https://ystwx.yantai.gov.cn/
edubm/pc/#/）或下载“爱山东”APP
更新至最新版本，左上角定位到“烟
台市”，在APP上方搜索“教师招聘”，
即可进行报名。

烟台市教育局在网上报名期间
安排专人负责查看网上报名情况，
确定符合聘用条件的人员，并对网
上审核结果负责。通过网上初审的
人员，须于7月10日11:00-7月14
日 11:00登录报名系统，进行网上
缴费。逾期未办理网上缴费手续的，
视作放弃资格。网上报名结束后，网
上缴费人数达不到计划聘用人数3
倍的招聘岗位，按1:3的比例相应核
减或取消招聘计划。应聘人员在确
认缴费后，应注意关注取消岗位公
告，并保持联系方式畅通。个别急需
紧缺专业、特殊人才，经烟台市招聘
主管机关批准，可适当放宽开考比
例。此次招聘不接受现场报名。应
聘人员网上报名审核通过后，在报名
网站自行打印报名表和诚信承诺书，
按照指定时间到指定地点进行现场
资格审核确认，方可参加考试。

考试采取先面试后笔试方式进
行，同一岗位资格审查通过人数较多
的增加初试环节。初试成绩、面试成
绩、笔试成绩、考试总成绩均采用百
分制计算，保留到小数点后两位数，
尾数四舍五入。初试、面试、笔试时
间地点在官方网站和指定考生群内
公布。初试（面试）后弃权或取消资
格造成的面试（笔试）空缺不递补。

本报讯（YMG全媒体记
者 徐峰）昨天，山东省教育招
生考试院发布志愿填报提醒：
报志愿分五步走。

填报志愿时，考生遵循的
总体原则为综合研判、全面分
析。考生首先应对自身情况
有较为客观的判断，不能盲目
攀高，也不要妄自菲薄，要结
合实际，综合分析、科学选择。

第一步：合理定位。考生
要知分、知线、知位次、知政
策。查询高考成绩、位次和分
数线，把握招生计划、招生章

程和高考政策信息，全面衡
量，合理定位大致的拟报考高
校范围，同时考虑专业选择。

第二步：统筹兼顾。考生
要从兴趣优势+职业规划+现
实条件+社会需求组合出发，基
于兴趣爱好、特长优势，与职业
规划及就业去向相吻合，考虑
自身条件、个人意愿及经济条
件，着眼于时代趋势与社会需
求，初步确定高校和专业。

第三步：学会初选志愿。
考生要学会利用“大菜单”+

“小菜单”+“志愿菜单”。在

综合分析研判各类信息的基
础上，按照划定的高校及专
业范围，上下延伸选出“大菜
单”（200个左右的志愿），适
当缩小范围至“小菜单”（140
个左右的志愿），再全面衡量
形成“志愿菜单”（100个左右
的志愿）。

第四步：优化志愿。考生
要懂得“冲一冲”+“稳一稳”+

“保一保”。对“志愿菜单”进
行综合分析、优化组合，按照

“冲、稳、保”的策略，分梯度降
序确定志愿顺序。

第五步：正式填报。考生
要学会一键导入+动态调整+
正式填报的方式进行志愿填
报。借助志愿填报辅助系统
预选志愿，确定拟报考志愿最
终顺序，生成志愿预填表。在
规定时间登录志愿填报系统，

“一键导入”志愿预填表或输
入报考的院校及专业，这时可
以调整志愿顺序或修改志愿，
但不宜大动，否则在心态上和
时间上都会打乱填报节奏，最
后正式确定，及时提交报考志
愿信息。

高考志愿填报分五步走

高考5个批次志愿今起填报

值得一提的是，今年山东
省调整了艺术类本科批、春季
高考本科批志愿填报次数：由
3次调整为2次。

7月 5日至 7日，考生可
登录山东省2024年普通高等
学 校 招 生 考 试 信 息 平 台
（https://wsbm.sdzk.cn） 填
报 5个批次的志愿。在填报
志愿时应根据体检结论、报考
类别、层次、选考科目，结合成
绩，参照《填报志愿指南》中招
生专业计划或网上公布的缺

额计划、高校《招生章程》进行
志愿填报。

需要提醒考生的是，实
行平行志愿的批次，在总成
绩达到相应分数线的考生
中，有关高校一般可根据本
校生源情况、计划情况及模
拟投档线，以不低于招生计
划数 1∶1 的比例，自主确定
调阅考生档案的比例。对思
想政治品德考核合格、体检符
合要求、总成绩达到同批录取
控制分数线并符合高校调档

要求的考生，除正常原因（教
育部或本校招生章程有具体
规定的）退档外，原则上不允
许退档。各类各批次实行平
行志愿投档录取的专业，考生
成绩相同时，依次按语文数学
总成绩、语文或数学单科最高
成绩、外语单科成绩、等级考
试选考科目单科最高成
绩、等级考试选考科目单
科次高成绩由高到低排
序投档；如仍相同，比较
考生志愿顺序，顺序在前

者优先投档，志愿顺序相同则
全部投档。

7 月 5 日至 7 日（9：00-
18：00），普通类特殊类型批志
愿、普通类常规批和体育类常
规批第1次志愿（均为本科计
划）、艺术类本科批第1次志
愿、春季高考本科批第1次志
愿进行网上填报。

普通类特殊类型批志愿
包括教育部高校专项计划等
类型的本科招生，安排1次志
愿填报，考生可填报1个院校
志愿。

普通类常规批包括未列
入提前批和特殊类型批的其
他本、专科招生，安排3次志愿

填报，均实行以“专业（专业
类）+学校”为单位的平行志愿
模式，1个“专业（专业类）+学
校”为1个志愿。考生每次填
报志愿的数量最多不超过96
个。第1次志愿填报由普通类
一段线上考生填报本科志愿，
第2次和第3次志愿填报由普
通类二段线上考生（含未被录
取的一段线上考生）填报本、
专科志愿。

体育类常规批包括未列
入提前批的其他本、专科招
生，安排3次志愿填报，均实
行以“专业（专业类）+学校”

为单位的平行志愿模式，1个
“专业（专业类）+学校”为1个
志愿。考生每次填报志愿的
数量最多不超过60个。第1
次志愿填报由体育类一段线
上考生填报本科志愿，第2次
和第 3次志愿填报由体育类
二段线上考生（含未被录取的
一段线上考生）填报本、专科
志愿。

艺术类本科批是除提前
批之外的所有艺术类本科招
生，安排2次志愿填报。省级
统考专业（专业类）实行平行
志愿，均实行以“专业（专业

类）+学校”为单位的志愿模
式。1个“专业（专业类）+学
校”为1个志愿，考生每次志愿
填报的数量不超过60个。

春季高考本科批包含春
季高考招生本科高校及专
业。本科批安排 2次志愿填
报，均实行以“专业（专业类）+
学校”为单位的平行志愿模
式，1个“专业（专业类）+学校”
为1个志愿。考生每次填报志
愿的数量最多不超过96个。
第1次志愿填报资格线为首次
确定的本科相应类别录取控
制分数线。

7月5日至7日填报5个批次志愿

艺术类本科批和春考本科批志愿调整填报次数


