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““脑机接口脑机接口””正加速正加速““接入接入””生活生活
人类大脑，由数百亿个神经元彼此相连，复杂且精密。与宇宙一样，大脑也是人类至今仍无法征服的

“未知世界”，因为其重量只有1000多克，大约3磅，所以人类大脑被科学家们形象地称为“三磅宇宙”。如
今，正在快速发展的“脑机接口”技术为人类了解自己的大脑打开了一扇小小的窗口，透过这扇窗，可以挖
掘自身更多的潜能。

科学家们对“脑机接口”的探
索远不止于此。在天津大学医学
院的一个实验室，李晓红教授向
记者展示了他们团队和南方科技
大学团队的最新科研成果——全
球首个“片上脑机接口智能交互
系统”。在这个系统中，“大脑”竟
然是人工培养出来的。

“片上脑机接口智能交互系
统”简称“片上脑机”。专家介绍，

“片上脑机”是在电极芯片上培养
出来的“类脑组织”，是“脑机接
口”领域的一个重要新兴分支。

天津大学医学院教授李晓红

告诉记者：“通常，‘脑机接口’用
的是人或者动物的真实大脑，但
是‘片上脑机接口’用的是体外培
养的‘大脑’，是用生物技术和干
细胞技术培养出来的。”

在科研团队展示的实验中，
记者看到，浸泡在营养液中的人
工脑组织仅半粒小米大小，研究
员通过超声波给它下达指令后，
它控制的小车开始慢慢移动，并
能自主避开遇到的障碍。

李晓红教授告诉记者，他们
研究的“片上脑机接口智能交互
系统”，未来可以植入机器人中，

机器人有望不依赖人工智能算
法，就可以辅助人类完成特定任
务。这一目标与人工智能相似，
但路径截然不同。

“跟我们人类的大脑一样，
‘片上脑机’可以学习并记忆。
我们对它进行训练，就像教小孩
子一样。”李晓红说。相较于人
工智能模型，“类脑组织”还具有
轻能耗等优势。科学家们认为，
未来“片上脑机接口智能交互系
统”将对混合智能、类脑计算等
前沿科技的发展起到革命性的
推动作用。

在我国，“中国脑计划”已经启动，“脑科学与
类脑研究”被写入国家规划纲要，“脑机接口”更
是被明确为未来产业十大标志性产品。

今年5月，国内首个面向“脑机接口”产业发
展的专项基金——脑机海河实验室基金正式发
布，该基金旨在建立创新投资模式，撬动社会资
本支持脑机全产业链发展。

天津大学医学院副主任倪广健介绍说，“脑
机接口”作为新兴技术，在实现产业化落地方面
面临诸多问题，比如相关政策法规不健全等。另
外，高校也存在科研机制、经费使用等方面的限
制。

针对这些问题，由天津市政府主导，天津大
学等10多家单位牵头建设的“脑机交互与人机
共融海河实验室”去年3月正式挂牌。

孟琳是天津大学神经工程团队的骨干科学
家，“脑机交互与人机共融海河实验室”成立之
初，她就带着自己主持研发的脑控外骨骼混合
助行机器人项目加入进来。在这里，她得到了
资金、医疗器械申请注册、临床研究等多个方面
的支持。

据介绍，在天津市委市政府的支持下，海河
实验室打通了科研创新、科技成果转化、产业创
新的接口，同时在科技成果处置权、使用权、收
益权等方面赋予科研人员自主权。在天津大学
神经工程团队自主研发的20多个“神工”系列

“脑机接口”医疗器械产品中，已有多个拿到了
国家医疗器械注册证。

“我们要做真正有用的‘脑机接口’，服务我
们的国家重要需求。”天津大学医学院副主任脑
机海河实验室副主任倪广健说。

据央视新闻

在科幻电影中，我们经常能
看到这样的场景——残疾人用机
械臂自如地弹唱，人类依靠“意
念”指挥着庞大的机械……而现
实中，不断发展的“脑机接口”技
术正在将这些科幻变成现实。

北京脑科学与类脑研究中心
联合主任罗敏敏在采访中告诉记
者：“我们人的思维，包括动作的
控制和对外界识别，归根到底都
是由大脑里的神经细胞的电信号
所决定的。‘脑机接口’是指通过
在人脑神经与电子或者机械设备

间建立‘连接通路’，以实现神经
系统和外部设备间信息交互与功
能整合的技术。”

典型的“脑机接口”系统一般
分为四个部分，即脑电信号的采
集、脑电信号的分析、依据脑电信
号控制实施的行为以及外界的反
馈。其中的核心技术包括采集脑
电信号的电极、神经接口芯片、信
号解码等一系列前沿科技。

专家介绍，在我国，高校是“脑
机接口”研究的主力。1999年，清
华大学科研团队开发的“脑机接

口”就实现了控制光标移动。2016
年，在天宫二号和神舟十一号载人
飞行中，天津大学科研团队与中国
航天员中心合作完成了人类首次
太空“脑机交互”实验。2018年，
清华大学“脑机接口”团队为渐冻
症患者设计的系统成功实现了用
意念打字。2020年，浙江大学完
成了国内第一例植入式“脑机接
口”临床研究。如今，“脑机接口”
技术在康复医疗、癫痫治疗、心理
疾病诊断及治疗等方面都有大量
的科研成果。

“脑机接口”技术将科幻变成现实

“脑机接口”作为人类面向未
来的创新科技，按照信号采集方
式的不同，主要包括“有创”和“无
创”两种技术路线。我国高校对
每一种技术路线都在积极探索，
随着实验室成果的不断积累，我
国“脑机接口”技术已经进入了走
出实验室、迈向市场的关键时期。

在天津市环湖医院，由天津
大学神经工程团队开发的穿戴式
脑控外肢体手指机器人系统临床
研究已经开展了半年多，这个系
统又被称为“灵犀指”。参与临床
研究的乔先生是一名因急性脑卒

中导致左手失去抓握能力的患
者，这是他首次试用“灵犀指”。

“灵犀指”是天津大学研发的一种
“无创脑机接口”康复系统，只要
戴上脑电帽就可以通过读取脑电
信息来操控机器手指。目前的研
究数据已经证实，这一系统能够
大大加速患者的康复速度。

在天津大学“无创脑机接口”
取得进展的同时，清华大学的“微
创脑机接口”也正在积极推进。
在清华大学医学楼的神经工程实
验室，因车祸而高位截瘫多年的
小白（化名）正通过自己的意念操

控着电动轮椅。“它反应灵敏吗？”
记者问。“非常灵敏。”小白回答。

去年 12 月，小白在北京天
坛医院接受了“微创脑机接口”
植入手术。“患者现在可以用自
己的思维、脑信号来控制计算
机，能够‘脑控轮椅’。”清华大
学医学院教授洪波说。据他介
绍，另外一例临床试验患者老杨
也是高位截瘫，如今已能够熟练
地使用“脑控外骨骼手套”，使原
先完全失去功能的手恢复了部
分抓握功能，这些都证明了“脑
机接口”的有效性。

高位截瘫患者能够“脑控轮椅”

“片上脑机”像人脑一样学习并记忆

“中国脑计划”已经启动

据新华社

2024年教师节主题为
“大力弘扬教育家精神，加快建设教育强国”

2024年9月10日是我国第40个教师节。记者8月15日从教育部获悉，2024
年教师节的主题是“大力弘扬教育家精神，加快建设教育强国”。教育部将推动出
台弘扬教育家精神加强新时代高素质专业化教师队伍建设有关政策文件，组织开
展全国教育系统先进集体和先进个人表彰奖励，推出一揽子尊师惠师举措。

记者了解到，关于做好庆祝第40个教师节有关工作的通知已于近日印发。
根据通知，教育部将打造一系列教育家精神精品栏目，开展“时代楷模”、全国教
书育人楷模和最美教师选树宣传活动，以及“城市亮灯”感念师恩尊师活动、教师
风采短视频和“感人瞬间”微视频展播活动等。


