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后天市区天气

晴转阴
偏西风3-4级
0～7℃

今天市区天气

多云转晴
西到西北风5-6级阵风7级
-1～5℃

明天市区天气

多云转晴
西到西北风4-5级转3-4级
-1～6℃

本报讯（YMG全媒体记
者 纪殿国）今天全市多云转
晴，西到西北风。明天全市晴
间多云，西到西北风。后天全
市晴到少云，偏西风为主。

烟台市气象台 13日发布
天气预报：

烟台市区，14日白天，多
云转晴，西到西北风5-6级阵

风7级，最低气温-1℃，最高气
温5℃。

15日，多云转晴，西到西
北风 4-5 级转 3-4 级，-1～
6℃。

16日，晴转阴，偏西风3-4
级，0～7℃。

烟台各区市，14日白天，
多云转晴，西到西北风，沿海及

内陆5-6级阵风7级。最低气
温，沿海-1℃，内陆-3℃；最高
气温，沿海5℃，内陆4℃。

14日夜间到15日白天，晴
间多云，西到西北风，海面7级
阵风8-9级转5-6级，沿海及
内陆 5-6 级阵风 7 级转 3-4
级，-3～6℃。

15日夜间到16日白天，晴

到少云，偏西风，海面5-6级，
沿海及内陆3-4级，-4～7℃。

空气污染气象条件预报：
气象条件有利于空气污染物
扩散。

森林火险气象等级：二级
（较低风险）。

一氧化碳中毒潜势预报：
二级（不易）。

冬天，将冰箱调整到适当的温度
可以很好地保持食物的新鲜和口
感。那么，我们该如何设置冰箱的温
度，且能达到省电的目的呢？

首先，冬天由于室内温度较低，冰
箱内部的温度也会受到影响。因此，
合理的温度设置可以帮助我们节省能
源并保持食品的新鲜度。一般来说，
建议将冰箱温度设置在3-5℃之间。

其次，除了正确设置冰箱的温度
外，还有一些其他的节能省电技巧可
以帮助大家在冬天减少能源消耗。
比如，尽量避免频繁开关冰箱门，每
次开门都会导致室内外空气交换，从
而增加能耗；将需要冷藏或冷冻的食
物分类存放，避免过于拥挤，这样既
可以确保空气流通良好，又能减少冷
却时间和能耗；使用密封袋或保鲜盒
来包装食品，避免食物与冷气直接接
触，减少能耗。

最后，当冰箱的温度设定过高或
过低时，可能会消耗更多的电力。因
此，定期检查冰箱的温度非常重要。
大家可以使用温度计来测量冰箱内
部的温度，以确保其处于适宜的范围
内。但是，请注意不要频繁地调整温
度，以免对冰箱造成不必要的损坏。

在冬天，除了合理设置冰箱的温
度可以帮助我们节省能源并保持食
品的新鲜度之外，保持冰箱的正常工
作状态并及时维护，也是延长其使用
寿命的关键。 本报综合

本报讯（YMG全媒体记者 逄苗 通讯员 刘晓霞）寒冷的冬季，羽绒服因其保暖性好，成为消费者御寒的首选。作为冬季热卖
单品的羽绒服，其质量既关系到消费者的切身利益也对身体健康有直接影响。那么，大家怎样才能买到靠谱的羽绒服？对此，烟台
市消费者协会提醒广大消费者，选购羽绒服时需了解以下几方面。

本报讯（YMG全媒体记者 何
晓波 通讯员 王文涛）12月12日，记
者从东方航空山东分公司了解到，即
日起至2025年4月30日，东航携手
蓬莱阁景区、蓬莱八仙过海景区、蓬
莱三仙山风景区等4家景区和君顶
酒庄等3家酒庄，重磅推出“乘东航
航班，登蓬莱仙境——东航登机牌烟
台专享礼遇”活动，享受半价及以上
优惠。搭乘东航/上航（航班号为：
MUxxxx或FMxxxx）航班的旅客，
只需凭借5日内在烟台蓬莱国际机
场进出港航班的登机牌或乘机凭证，
即可畅行烟台蓬莱仙境。

具体操作如下：东航/上航旅客
到景区窗口购票时，需出示本人身份
证（外籍旅客需出示护照）以及5日
内的纸质登机牌（若无纸质登机牌，
可出示东航APP行程显示“已出行”
或者其他可证明行程的电子凭证），
景区将依据活动执行价格为旅客办
理售票手续。

需要特别注意的是，参与活动的
各景区承诺，此优惠仅面向东航/上
航旅客。若符合活动条件的旅客同
时具备享受景区其他优惠条件的（如
老年人、在校学生等），则仅可选择其
中一种优惠，不可合并享受。

昨日，我
市迎来降雪，
密集的雪花从
天而降，让大
家感受到了冬
季 的 专 属 氛
围。YMG全
媒体记者 唐
克 摄

今天多云转晴 市区最高气温5℃

1.看标识。查看产品的吊
牌、包装、耐久性标签上的标
识信息，应至少包含厂名、厂
址、产品名称、规格型号、执行
标准、安全类别、羽绒的种类
等信息，消费者应避免购买标
识信息不全的产品；羽绒服里
的填充物主要是鹅绒和鸭绒
两种，绒子的含量越高越好，
最高为95%。

2.按压看回弹。将羽绒服
铺平，用手按压羽绒服，看是
否快速回弹至原状，如果回弹
很快，说明羽绒服的蓬松度很
好，羽绒的保温效果也好，若
回弹很慢，说明填充物质量欠
佳，不能回弹的说明填充物不
是羽绒。

3. 指捏感受柔软程度。
用手感受其柔软程度，有无

过大过粗的长毛片、羽毛梗
等，若有，绒子的含量就较少；
若无明显的毛梗或刺硬感，说
明绒子的含量较高。消费者
在选购时也要注意沉重感
强、蓬松度差，但摸起来无毛
梗的产品。

4.拍打揉搓看质量。轻拍
羽绒服看有无粉尘溢出，如无粉
尘溢出为好的羽绒产品，若有粉

尘或绒毛出现，则说明羽绒服的
面料防钻绒性较差，一段时间后
保暖性就更容易下降。

5.闻味道。紧贴羽绒服闻
一下里面的气味，看有无异
味。羽绒本身有一定的气味，
如果羽绒的面料或填充物在
处理过程中不符合要求，可能
会有刺鼻的味道或明显的异
味,消费者要谨慎购买。

因素一：绒子含量。绒子
含量是指绒子在羽绒中的百分
比。绒子是羽绒中最优质的部
分，直接发挥保暖作用，绒子含
量越高，羽绒手感越柔软，蓬松

度越好，保暖性也更强。羽绒
服新国标GB/T14272-2021
规定，绒子的含量明示值不应
低于50%。

因素二：充绒量。充绒量

是指一件羽绒服填充的全部
羽绒的重量，是衡量羽绒服品
质的重要指标。充绒量越高，
羽绒越厚实保暖。

因素三：蓬松度。蓬松度

是指每单位羽绒所储存空气
体积的能力。蓬松度越高，羽
绒储存的空气越多，保暖性就
越好。

本报讯（YMG全媒体记
者 张孙小娱 通讯员 滕茹男
孙海荣 陈冲）12月 10日-11
日，“烟台-成都人力资源合作
交流洽谈会”举办。活动由烟
台市人力资源和社会保障局、
成都市人力资源和社会保障局
主办，烟台市人才科创发展集

团承办，旨在健全烟蓉两地人
才机构合作，促进人才流动与
信息共享，为经济社会高质量
发展提供人才支撑。

本次活动有36家烟台和成
都的人力资源服务机构负责人
出席，两地人力资源机构本着

“联合推动，资源共享，互利共

赢”的原则，深化烟台与成都两
地的人才流动与信息共享，共
同促进经济高质量发展。会议
期间，还举办了行业专家授课、
企业交流等多项活动，为参会
者带来了新的思考与启发。

本次洽谈会促进了烟蓉
两地人力资源服务领域的深

度合作，也为两地优化资源配
置、共同探索人才发展新路径、
携手打造互利共赢开拓了新
局面。

未来，两地将继续加强交
流与协作，共同探索人力资源
服务新模式，为人才发展和经
济繁荣创造更多机遇。

烟蓉两地人才协作结新果

天猫家电天猫家电老于帮办老于帮办
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乘东航航班
赏蓬莱仙境

冬天如何设置冰箱温度

选购羽绒服看五点

影响保暖性的三大因素

如何买到靠谱的羽绒服？


