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后天市区天气

晴转阴
西到西南风3-4级
-1～10℃

今天市区天气

多云间阴
南风4-5级
-2～7℃

明天市区天气

阴转多云
南风转西北风4-5级转3-4级
-1～3℃

上周连续的降温、降雪让原本光
滑的房顶、外挂阳台、空调外机、公交
站亭顶棚和临街商铺的牌匾下出现
了不少“冰溜子”，而随着本周气温的
回升，“冰溜子”也逐渐开始融化，本
报在此温馨提醒广大市民，外出时务
必警惕头顶上的“冰溜子”。

“冰溜子”也叫冰棱，是覆盖在屋
檐上的积雪融化成水顺势流下，当傍
晚气温下降时冻成冰柱，锥尖朝下挂
在边缘。

在大风、阳光照射或震动的作用
下，“冰溜子”常常会自由落体，砸伤
路过的车辆和行人。

那么，我们该如何防范“冰溜子”
伤人呢？

首先，外出时要远离房檐边等挂
着“冰溜子”的建筑物，经过楼洞时，注
意观望头顶上方是否有“冰溜子”，避
免不小心被掉下来的“冰溜子”砸伤。

其次，遇到高层建筑时，由于房
顶、外挂阳台、空调外机容易形成冰
柱，从高空落下极其危险，切勿紧贴
楼体外墙行走，尽量走阳面道路，谨
防“冰溜子”坠落伤人。

再次，遇到临街商铺、电线杆、灯
杆等易挂冰雪的建筑物时，要注意观
望牌匾、房檐、线柱等处冰雪堆积情
况，远离危险区域，注意倾倒风险，防
范冰雪伤及行人发生次生灾害。

最后，尽量走阳面的道路，少走
阴面的道路。因为阳面积雪积冰易
融化，不容易产生“冰溜子”，而阴面
的道路积雪积冰融化不彻底，容易产
生“冰溜子”。

此外，也建议大家及时清理自家
门前或商铺前的房顶、广告牌及路面
积雪，最大程度地降低冰雪伤人概率。

本报综合

本报讯（YMG全媒体记
者 纪殿国）今天多云间阴，南
风为主，风力不大。明天阴有
小雨或雨夹雪，转多云，南风转
西北风。后天晴间多云，西到
西南风。

烟台市气象台10日发布天
气预报：

烟台市区，11日白天，多

云间阴，南风 4-5级，最低气
温-2℃，最高气温7℃。

12日，阴转多云，南风转西
北风4-5级转3-4级，-1～3℃。

13日，晴转阴，西到西南风
3-4级，-1～10℃。

烟台各区市，11日白天，多
云间阴，南风，沿海及内陆4-5
级。最低气温，沿海-2℃，内

陆-4℃；最高气温，沿海7℃，
内陆8℃。

11日夜间到12日白天，阴
有小雨或雨夹雪，转多云，南风
转西北风，海面6级转6-7级阵
风8级，沿海及内陆4-5级转
5-6级，-4～4℃。

12日夜间到13日白天，晴
间多云，西到西南风，海面6级

转5-6级，沿海及内陆4-5级
转3-4级，-5～9℃。

空气污染气象条件预报：
气象条件不利于空气污染物
扩散。

森林火险气象等级：二级
（较低风险）。

一氧化碳中毒潜势预报：
三级（可能）。

今天多云间阴 市区最高气温7℃

本报讯（YMG全媒体记
者 张孙小娱 摄影报道）近日，
号称“开春第一鲜”的梭鱼上市
了。记者昨日在芝罘区新海阳
市场看到，不少水产摊位摆出
了梭鱼，售价不一，根据个头大
小价格在12元/斤-17元/斤，
颇受市民青睐。

“现在就是吃这个鱼的季
节，我昨天买了一条，很鲜美，
今天又来买两条。”市民徐女士
正在鱼摊前挑选，打算买回家
酱焖。摊主一边替徐女士收拾
鱼一边介绍道：“梭鱼大部分是
从莱州运来的，春节后就是吃
它，家常焖、清蒸都好吃，我在
早市一上午至少卖20条。”

记者了解到，“开冰梭”是
指春暖冰开后捕获的第一批梭
鱼，由于其冬天休眠不进食，开
春后肉质紧实、味道极鲜，待到
气温变暖其开始进食后，肉质
和鲜美都不及开春时。“最晚能
卖到清明前后，之后的就不如
现在的口感好了。”摊主说。

“开春第一鲜”梭鱼卖得俏

本报讯（YMG全媒体记者 宋
晓娜）根据海洋站及卫星遥感监测，2
月9日辽东湾浮冰外缘线离岸距离
42海里，黄海北部浮冰外缘线离岸距
离14海里，渤海湾浮冰外缘线离岸
距离12海里，莱州湾浮冰外缘线离
岸距离10海里。

预计2月中旬，冷空气较弱，烟
台北部沿海冰情将先维持后缓解，渤
海湾南部、莱州湾浮冰外缘线离岸最
大距离5-10海里，总体冰情接近常
年同期。

工作人员提醒，水产养殖、海洋
运输、海上作业等部门在上述冰期内
应提前采取防范措施。莱州、龙口等
重点港口在严重冰期内应随时启动
防冰抗冰应急预案。

我市2月中旬北部沿海
总体冰情接近常年同期

水果皮在日常生活中的妙用

吃水果时，别急着把水果
皮丢进垃圾桶。看似无用的水
果皮也能为日常家居起到意想
不到的效果，甚至还可能省下
一笔开支呢。

橘子皮

吃剩的橘子皮可放在蟑螂
常出没的地方，达到驱除蟑螂
的作用。

洗碗洗锅前，用橘子皮擦
拭可去除油污。

将橘子皮放进柜子和冰箱
可取代清新剂，吸附异味。

橘子皮蘸点盐可擦掉陶
瓷、铝铁类餐具上的污迹，也能
擦拭发黄的象牙制品与琴键，
再用湿抹布擦干净，使泛黄的
表面恢复光亮。

苹果皮

洗澡时可直接用苹果皮擦

拭皮肤，苹果皮富含的多酚有
美肤效果，而发出的芳香气味
也可放松身心，消除疲劳。

焦黑的铝锅内放入新鲜的
苹果皮加水煮沸，铝锅会变得
较容易清洗。

香蕉皮

以香蕉皮的内侧摩擦皮
具，如皮鞋、沙发的皮面，能消
除污垢，延长使用寿命。

银器的氧化发黑处亦能以
香蕉皮擦拭来帮助去除，让银
器恢复光泽。

皮肤干燥容易龟裂，可
取香蕉皮擦拭，有滋润肌肤
的效果。

柚子皮

去除柚子皮内部的白色纤
维，晒干后装进透气袋子里，再
放入米桶中有驱米虫的作用。

水煮柚子可提炼出天然柚
子精油。做法是先将柚子皮剪
成小片放在水中加热，并留意
水上浮着的一层油脂是柚子
油。它除了可作为室内香薰

外，还有天然驱蚊效果，汤汁也
可用来洗澡，滋润皮肤。

柠檬皮

用柠檬皮擦拭菜刀可以除
去烹饪后残留在上面的异味。

在一小锅水内丢进几个柠
檬皮，煮沸约5分钟，可去除锅
内的海鲜腥味或油烟味。

将干净抹布以柠檬皮水浸
湿，拧干后用来擦拭木质家具，
能保其晶亮如新，也宜拿来擦
拭灶台、抽油烟机，还会散发清
香味。

梨子皮

用梨子皮加水煮，所释出
的果酸成分可去除炒菜锅内聚
积的油垢。

自制泡菜时，可加入些梨
子皮，使泡菜更脆。

将梨皮洗净切碎，加冰糖
炖水服可有助缓解咳嗽。

西瓜皮

西瓜皮中含大量水分，晒
伤后用西瓜皮涂抹在晒伤处，

有助修复皮肤。
将西瓜皮刷干净并切成块

状，加入适量清水煮滚后转小
火再煮30分钟，最后捞掉西瓜
皮，根据个人喜好加入少许冰
糖，可作为消暑解渴饮料。

西瓜皮内层的白色部分可
作为凉拌小菜。将绿色外皮削
掉后取这白色部分，连同香菜、
蒜泥放入碗中，并将适量盐、
醋、白糖、香油及清水调匀后倒
入，拌匀即可。 本报综合


