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今年以来，建设银行烟台分行坚持党建引领，充分发挥
“蓝海灯塔”党建品牌赋能效应，聚焦县域发展与金融服务乡
村振兴重点工作，不断完善乡村振兴综合服务体系，积极探索
金融支持强村富民的新路径，打造涵盖信贷、平台、场景等在
内的乡村振兴金融生态圈，发展质效明显增强，民生福祉持续
增进。

体制机制建设不断完善。从“管理、新金融、业务”三个维
度重构优化管理、考核机制体制，建立了“539”制度体系，并
将服务乡村振兴战略作为三项重点工作之一；调整优化组织
架构，于今年正式成立了乡村振兴金融业务中心和乡村振兴
委员会，统筹推动全行乡村振兴金融业务发展；贯彻落实烟台
市政府乡村振兴发展规划，建立与县（区）政府的战略合作关
系（现已与莱阳市、蓬莱区建立乡村振兴战略合作关系），锚定
市政府的相关发展要求、发展目标，以全方位的金融服务，全
力支持县域经济发展。

信贷资金加大投放。全面围绕县域基础设施、公共服务、
生态环境保护、支柱产业、乡村建设、乡村发展等重点领域，聚
焦重点项目、重点工业、农业产业龙头企业，持续加大综合融
资支持，加快产业链服务。如今年对招远、莱州矿山生态修
复项目累计授信28.5亿元，已投放7.1亿元，对长岛生态保
护修复项目授信金额1.25亿元，已投放0.7亿元；立足各县
域当地资源禀赋，围绕工农业特色产业集群、产业园区、农
批农贸市场、强镇富村等加大中小企业普惠金融服务。对

县域个人重点客群如代发客群、个体业主、养殖户、农资经
销商、农家乐经营者等客群强化个人信贷支持。截至10月
末，涉农贷款余额232亿元，增速超过22%；普惠贷款累计
6204户，余额56亿元，增速33.3%；涉农领域项目固定资产
贷款新增43.7亿元，供应链融资新增13.9亿元，个人裕农贷
款新增0.6亿元。

乡村综合服务逐渐完善。“裕农通”服务点结构持续优
化，便民效用持续显现。各县域与村委会、供销社、卫生诊
所等机构合作共建2816个线下服务点，覆盖烟台县域近一
半行政村，其中，村委服务点2083个，占比74%。裕农通”
服务点服务农户超7万户，累计发放“裕农通卡”7.6万张，
累计办理各类交易 138 万笔，其中，民生缴费交易 62 万
笔。真正实现了建行服务中心下沉，打通了惠民“最后一
公里”；在烟台县域创新推出“乡村振兴金融专员工作机
制”，从驻村干部、村委成员等群体中择优选择“金融专
员”，参与到乡村金融服务中。截至目前，全市合计为7个
县域1427个村配备了专属金融专员，真正实现了金融服务
的进村上门。

下一步，建设银行烟台分行将进一步提升金融服务乡村
振兴能力，实现金融资源精准滴灌“三农”重点领域和薄弱环
节，以高质量新金融实践奋力谱写农业强、农村美、农民富的
乡村振兴新篇章。

孙萌

中国建设银行烟台分行——

以新金融谱写乡村振兴新篇章
海参养殖是烟台蓬莱区的一项特色产业，主要集中在蓬

莱区的新港街道、刘家沟镇以及潮水镇，在当地形成了产业
集群。海参养殖行业资金需求量较大，具备批量续做经营贷
款的可行性，但融资难、融资贵一直是农业经营者的固有印
象，尤其是经营地点一般距离营业网点较远，导致农户信息
获取渠道不够畅通、业务办理不够便捷。中国银行烟台分行
充分利用政府平台，联合农业担保公司，多措并举突破信息、
渠道等因素限制，将中行的普惠政策传导到海参养殖户之
中，逐步在海参养殖户心里树立起中行的服务口碑。

借力宣传，有效触达

为实现业务突破，该行积极对接当地政府，借助政府平台，
一方面加大对市场的普惠政策传导和中行的品牌宣传，实现普
惠政策对客户的有效触达，另一方面实现对当地养殖大户和核
心企业进行有效对接，让越来越多的养殖户接收到国家普惠
金融的政策信息，了解到中行支持乡村振兴的授信方案。

龙头相助，批量拓客

通过潮水镇政府的牵线搭桥，该行成功地与当地海参育
苗龙头企业进行了对接，其下游客户均为有一定规模的海
参/海参育苗养殖户，回款账期一般在6-9个月左右。该行

为其下游客户设计了“鲁担惠农贷”场景化方案，对核心企业
推荐客户提供专属授信服务，据此实现了对其下游养殖户的
批量拓展，让越来越多的养殖户享受到普惠金融的发展成
果，打通金融服务“最后一公里”。

银担互信，快审快批

中行烟台分行积极联动农担公司完善授信担保方案，简化
传统担保模式下繁琐的审批环节和资料提供方式，使担保放贷
流程极简化、数字化。在省行审批部门的大力协助下，实现了
海参育苗客户授信申请、审批的“流水式”作业，极大地提升了
业务效率，并率先为2户海参育苗养殖户投放贷款600万元。
首笔贷款的成功投放，有效调动了养殖户的参与积极性，并得
到当地政府的全力支持，使通过核心企业、政府等渠道主动联
系的授信申请大量增加。在接到政府的转介后，中行烟台分行
与农担公司迅速行动，对接客户、收集资料、同时审核、快速上
报。截至目前，已成功为5户养殖户进行授信投放，累计投放
金额1420万元，不仅实现了普惠金融贷款质和量的双提升，
也逐步形成双方优势互补、错位竞争的发展新格局。

奋楫扬帆正当时。从“融资难、融资贵”到线上贷款“秒
申秒贷”，从营业网点“跑断腿”到金融资源“到身边”，中国银
行烟台分行将继续紧盯市场、深挖特色，探索多元化普惠金
融发展模式，助力全省普惠金融高质量发展迈上新台阶。

中国银行烟台分行——

让农户贷款更容易更便捷

高烧、头痛、腹痛、呕吐、乏力……甲流
如期而至，无论是成人还是儿童均会中招，
宝爸宝妈们更是因为焦虑恐惧而天天“泡”
在医院里。

如何正确面对？烟台毓璜顶医院儿内
科副主任、儿科专业博士辛毅在近日接受记
者采访时表示，“其实，真不必要这么悲观。
心理学家埃利斯的ABC理论说：认知决定
情绪、情绪决定行为。当家长从认知上搞明
白呼吸道病原微生物与呼吸道黏膜免疫的
关系，认识到人体的免疫体系是多么的强大
和如何才能保持这种强大时，就会‘气定神
闲、有条不紊’地对付甲流、支原体、腺病毒、
鼻病毒以及呼吸道合胞病毒等这些‘小玩意
儿’了！”而“养寇自重”则是辛毅开出的一
剂“良方”。

呼吸道黏膜免疫
需“养寇自重”

辛毅说，人体黏膜系统相当于覆盖在呼
吸道、消化道、泌尿生殖道等表面的一张“大
毛毯”，上面大量的绒毛和粘液，就像一片沼
泽草地，外界的微生物以及有毒的物质接触
后，就会陷入到泥潭中，然后被排出体外，如
咳痰、腹泻，或者被吞噬后免疫清除。

排出的过程是器官功能的表现，如肺的
咳嗽和胃肠道的吐泻；而吞噬清除则需要人
体强大的免疫功能，这也是保证健康生存最

基本的需要，因此，保持强大的黏膜免疫，才
是防治感染性疾病的科学之路。

“从进化角度来看，地球生态系统中的
各个物种之所以能够存活下来，都是在与自
然环境不断斗争中，掌握了一定的生存技
能。”因此，若想让人体的免疫功能足够强
大，就必须通过不断斗争的方式，这一斗争
的方式就是让呼吸道黏膜不断地与环境中
的各种微生物保持接触和相互作用。

如果父母把孩子过度防护，让呼吸道黏
膜接触不到或接触太少的环境微生物，那么
呼吸道黏膜免疫功能就会因为得不到足够
的“刺激”而逐渐失去“反应”，其保护功能反
而会逐渐被削弱，出现功能倒退，反而更容
易被感染、更容易高热和进展为危重状态。
所以，为保持免疫系统功能的强大，必须“养
寇自重”。

看待呼吸道病毒感染
要有辩证思维

呼吸道感染后出现发热、咽痛、头痛、咳
嗽、流涕、腹痛、呕吐等症状，虽然会让身体
不适，但是凡事都有两面性，它们也具有很
多保护性意义。辛毅表示，“发热是人体被
感染后最常见的反应，也是人体对抗入侵病
原微生物的手段之一。据研究表明，流感病
毒在人体体温36℃-37℃范围内复制传播
最活跃，随着体温的升高，病毒复制水平逐

渐降低，而高热38.5℃-39℃甚至可以有效
地阻断病毒复制。因此，在当前甲流流行期
间，不妨允许宝宝在37.5℃-38℃范围内‘烧
几天’。前提是，宝宝没有热惊厥病史和精
神反应状态良好的情况下。”

另外，所谓的“痛”也是人体对抗病原微
生物的过程，通过疼痛感觉，将被感染入侵
的“信号”传给大脑“国防部”，发出全身抗感
染命令，并通过调动大量免疫细胞部队来消
灭入侵的敌人，所以只需要通过药物把疼痛
控制在可以“忍耐”的程度就行，不要非得偏
执地让自己“一点儿也不痛”。

而咳嗽、吐泻等，则是呼吸道、胃肠道黏
膜的保护性排泄功能，把陷在“黏膜泥潭”中
的坏东西排出去的过程，也只需要控制在不
影响工作睡眠的咳嗽程度和保证不脱水状
态下的吐泻就行。

因此，“在看待呼吸道感染症状及其治
疗上，需要辩证思维，能忍就忍忍吧。”辛毅
说。

及时接种疫苗
未雨绸缪是“良药”

在辛毅看来，人类的免疫功能是非常有
“智慧”的。“当被外来微生物刺激后，就会记
住并消灭这个‘坏蛋’，刺激的次数越多，消
灭的能力越强。这个过程我们称之为‘免疫
受训（trained immunity，TI）’过程，也是

免疫功能强大的主要原因。”
为了保持这一过程，呼吸道、消化道黏

膜表面会分布大量的常见的细菌来不断刺
激免疫，就是所谓的“益生菌”。对于不常
见的致病微生物，人体可能就不会认识这
些危险。这些不常见的致病微生物往往都
是季节性、流行性病毒，如流感病毒以及潜
伏隐匿的病毒细菌（脑膜炎链球菌、水痘、
麻疹等），为了不被它们钻了免疫防御的空
子，需要通过接种疫苗的手段来主动防
御。因此，辛毅建议“读者务必克服疫苗
犹豫情绪，及时接种包括流感疫苗在内的
儿童基础和加强免疫接种，让免疫机能不
仅能吃一堑长一智，还能够未雨绸缪地主
动免疫接种。”

无论是常见的各种呼吸道病毒、细菌、
支原体以及季节性流感等各式各样的病原
微生物，会时时刻刻对人体进行攻击，而强
大的免疫系统足以碾压它们，只是在战斗
中并发的症状，会让人体感到不适。“这种
不适不仅是躯体感觉不适，还有认知和情
绪。”辛毅坦言，如果父母能够从根本上了
解宝宝发烧、咳嗽、呕吐、腹泻等症状的原
因，以及这些症状对宝宝的成长有哪些好
处，就不会再感到焦虑和崩溃了，请相信宝
宝每“烧一烧、咳一咳”，免疫功能都会“强一
强、壮一壮”！

YMG全媒体记者 刘晋
通讯员 李成修 马瑾

“烧一烧、咳一咳”会“强一强、壮一壮”
专家称呼吸道黏膜免疫需要“养寇自重”

本报讯（YMG全媒体记者 徐峰 通讯员 唐元禄）为更
好的守护好儿童及青少年视力健康，维护好托幼机构、校外培
训机构的采光照明环境，近日，福山区卫生和计划生育监督所
联合福山区教育和体育局、福山区疾病与预防控制中心对辖
区托幼机构、校外培训机构开展了采光照明环境抽检工作。

据介绍，此次监督抽检共抽取福山区5所托幼机构、5家
校外培训机构，托幼机构抽检内容主要为活动室的直接天然
采光、采光系数、窗地面积比及照度标准值；校外培训机构主
要对教室采光方向、采光系数、窗地面积比、防眩光措施、室
内反射比、装设人工照明、课桌面照度、黑板照度等情况进行
抽检，监督执法人员将抽检结果当场告知相关负责人，并针
对检测结果提出针对性改进建议。

据悉，福山区卫生和计划生育监督所将对存在问题的单
位追踪整改落实情况，提升对采光照明的监督监管水平。

福山区开展托幼机构
采光照明抽检

本报讯（YMG全媒体记者 林媛）为患者提供个性化的
诊疗建议，帮助患者重拾自信微笑是任光辉和美学团队的一
贯追求。近年来，烟台市口腔医院为满足患者不同需求，打
造多层次、立体化口腔美学医疗服务模式，在不断改善服务
提升效能、持续提升患者就医体验等方面起到了积极有效的
推动作用，并获得良好的社会效果。

烟合市口腔医院美学综合门诊主任任光辉在接受记者
采访时表示，“美学修复能够在恢复生理与功能的基础上，不
光使美观效果最大化，还能满足患者的心理需求。”30多岁的
于女士，是一位刚刚生完孩子的“宝妈”，平时爱吃零食，牙齿
磨损程度较高，同时还伴有氟斑牙，整个牙齿呈黄褐色，严重
影响美观。经过专业的美学分析、美学设计后，于女士通过
数字化诊疗手段进行了“精确化的口腔美学修复”，实现了
美学与功能的完美结合，成功恢复笑容，自信满满地回归
职场。

个性化美学修复
帮助患者重拾自信微笑

本报讯（通讯员 王深泰 王连红） 11月30日上午，新
组建的莱阳市疾病预防控制中心正式挂牌成立，标志着莱阳
市疾病预防控制和卫生监督执法事业进入新的发展阶段。

重新组建疾病预防控制中心是疾病预防控制体系改革
的重要内容。此次改革，莱阳市整合了原莱阳市疾病预防控
制中心、原莱阳市卫生和计划生育监督所职责，重新组建了
莱阳市疾病预防控制中心，加挂莱阳市卫生监督所牌子，实
现从原来的单纯预防控制疾病向全面维护和促进全人群健
康转变。

莱阳市卫生健康局负责人表示，将以此次疾病预防控制
中心挂牌重组为契机，强化改革驱动，坚持预防为主的卫生
健康工作方针，坚持“大疾控”发展理念，探索建立防治结合
和医防融合新机制和新模式，全面推进疾病预防控制事业转
型高质量发展，筑牢人民群众生命安全和身体健康防线。

莱阳市疾病预防
控制中心挂牌成立

本报讯（YMG全媒体记者 庞磊 通讯员 王思思）近日，
海阳市人民医院成功通过国家心衰中心认证，获得了国家级
认证审核资格。

据悉，海阳市人民医院是海阳市首家获得国家级认证的
基层版心衰中心，也是烟台地区继烟台毓璜顶医院、烟台山
医院、烟台中医院、莱州市人民医院后，再获认证的国家级心
力衰竭规范化诊疗中心。这不仅是对医院心衰规范化诊疗
水平的认可，更标志着海阳市人民医院在心衰患者规范化诊
疗水平方面迈上新台阶。

此次认证通过，意味着海阳市人民医院在提升心衰规范
化诊疗水平的道路上又迈出了坚实的一步。医院将以此为
契机，更加充分发挥区域医疗中心作用，进一步整合院内医
疗资源，规范救治流程，提升学科影响力。同时，与区域内医
疗机构建立顺畅的双向转诊制度，优化心衰患者随访管理，
切实推动区域优质医疗资源的共建共享，为降低区域心衰死
亡率及再住院率贡献力量，使周边广大患者长期受益。

海阳市人民医院
心衰中心获国家级认证

本报讯（YMG 全媒体记者 林媛
通讯员 栾秀玲 邢守林 摄影报道） 12
月5日，在因疫情防控、内部科室调整
停诊2年后，烟台山医院北院儿科重新
开诊。开诊首日上午，专家号全部挂
满，10时许，由于等待患者比较集中，
北院儿科负责人王经纬在导医台前的
电脑上，开启了一个临时的“专家门
诊”，方便候诊儿童快速就诊、周转。

早8点，开诊首日，第一名小患者
彤彤（化名）在妈妈和奶奶的陪同下，来
到了烟台山医院北院儿科门诊，挂上了
李建友主任的专家号。记者发现，由于

病房和门诊在同一栋楼同一楼层，因此
彤彤妈妈完全不必东奔西跑，一台自助
设备2分钟就顺利办理完成了住院手
续。

9:30以后，很多现场挂号等号的
患儿和家长涌入门诊，2个诊室外等候
患者一度达到高峰，为缓解患儿和家属
的等待焦虑，北院儿科负责人王经纬利
用导医台上的电脑，开起了一个“临时
门诊”，直接在导医台前，对等候的患儿
进行检查、开单，分流看诊。

据悉，北院儿科门诊设置专家门诊
和普通门诊，两个门诊每天可以看诊

140人左右，儿科午间和夜间急诊不限
号，最大急诊量在100左右。王经纬告
诉记者，目前芝罘区内学龄和学龄前儿
童分布比较密集，冬季又是呼吸道疾病
高发季节，北院儿科门诊的重新开诊，
将有利于医疗资源的合理分配，缓解患
儿的就诊困难。

另外，目前北院儿科门诊也只是
“暂居”，据悉，原有的病房大楼正在进
行内部装修和改造，等改造完毕后，将
会有一整层的儿科病房，床位安排在
50张左右，届时，将进一步缓解市中心
区域儿科看病难的问题。

午间夜间急诊不限号
烟台山医院北院儿科重新开诊

本报讯（YMG 全媒体记者 徐峰 通讯
员 姜鑫）近日，芝罘区卫生和计划生育监
督所公布“芝罘区消毒产品生产企业、餐具、
饮具集中消毒单位量化分级结果”，两家消
毒产品生产企业被评为优秀，1家餐具、饮
具集中消毒单位获评A等级。

据悉，为进一步优化监管模式，提高监
管效能，按照省、市开展消毒产品生产企业
分类监督综合评价试点工作的要求，2023
年芝罘区对辖区内消毒产品生产企业进行
分类监督综合评价试点工作。

根据芝罘区卫生和计划生育监督所介
绍，2023年芝罘区纳入消毒产品生产企业
分类监督综合评价试点工作的单位共4家，
其中2家消毒剂类生产企业，2家卫生用品
类生产企业，按照生产企业产品风险类别属
于第二类、第三类。

卫生监督执法人员依据相关法律法
规，对消毒产品生产企业综合管理、生产
过程管理、产品卫生质量管理、产品抽检
等4项内容进行督查，采用标化分作为企
业综合评价的最终得分。评价结果分为
优秀单位、合格单位、重点监督单位，其中
烟台鲁银药业有限公司、烟台海城卫生用
品有限公司获评优秀单位，烟台森宝酒店用
品有限公司、烟台贵糖纸业有限公司被评为
合格单位。

为规范餐具、饮具集中消毒服务单位生
产经营活动，充分发挥信用监管在餐具、饮
具集中消毒服务单位卫生监督中的基础性
作用，2023年芝罘区对2家餐具、饮具集中
消毒服务单位开展了量化分级管理工作。
卫生监督执法人员从餐具、饮具集中消毒
服务单位的厂区环境、生产厂区设计和布
局、建筑内部结构和材料、设施和设备、物
料、仓储和运输、生产过程、卫生质量管理体
系、人员卫生、档案管理等10个方面开展量
化分级评定，最终评定A级单位1家为烟台
美祥清洗服务有限公司、B级单位1家为烟
台市洁缘餐具消毒有限公司。

两家获评优秀
芝罘区公布消毒产品生产企业

餐饮具集中消毒单位量化分级结果


