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本报讯（YMG全媒体记者 纪殿
国）今天全市晴到少云，北风不大。明天
全市晴间多云，北风转东南风。后天全
市晴间多云，南风为主。

今天迎来农历二十四节气的白露，
标志着真正的凉爽季节开始到来。专家

提醒说，白露是全年昼夜温差最大的一
个节气，俗话说：“白露秋分夜，一夜冷一
夜。”此时节，气温下降速度逐渐加快，一
般昼夜温差在10℃至15℃。此时节，公
众要随时关注气温变化，及时增添衣服，
注意保暖，以防感冒。

烟台市气象台6日发布天气预报：
烟台市区，7日白天，晴到少云，北风

3-4级，最低气温18℃，最高气温27℃。
8 日，晴，北风转东南风 3-4 级，

22～29℃。
9日，晴，南风3-4级，23～32℃。

今天“白露”，市区晴到少云
最低气温18℃，最高气温27℃

YMG全媒体记者 刘晋
说到白露，就会想到一首古诗——

“蒹葭苍苍，白露为霜，所谓伊人，在水
一方”。这首古诗写的时间就正好是白
露这个节气。作为二十四节气中的第
十五个节气，白露代表着仲秋时节即将
开始，也是气温逐渐转冷的一个标志性
节气，对农耕及人们的日常生活有着重
要的意义。

白露的由来可以追溯到我国古代农
耕文明时期。据史书记载，白露时节是
夏秋之交，秋风乍起，露水开始渐浓，所
以称之为“白露”。在这个节气中，天气
开始转凉，田野里的水汽凝结成露水，甚
至有些地方会出现初霜，这也标志着农
作物进入了成熟期，是收获的开始。

相传每年白露时节，蒹葭苍苍中的
太湖渔家有祭拜大禹的传统。大禹治
水，划天下为九州，《禹贡》里大禹疏通三
江，使得“震泽底定”。震泽便是太湖的
古称，相传大禹治水由北而南，从黄河而
至江淮，最后在太湖将兴风作浪的鳌鱼
镇于湖下，消弭了水患。

一年一度的秋季祭典就在白露之后
举行。白露是秋季的第三个节气，这时
秋水横溢，鱼蟹生膘，为了能在随后的捕
捞季获得好收成，为了能有一个风平浪
静的湖面，太湖两岸的渔民在白露时节
赶往位于太湖中央小岛上的禹王庙进
香，祈祷神灵的保佑。据清乾隆年间《太

湖备考》所载，禹王香期一般为七天，前
三天祭拜，后三天酬神，最后一天还有送
神的仪式。在祭拜时，人们许愿将把秋
冬之际捕捞的第一条肥鱼献给禹王。不
仅太湖两岸，苏南、浙北、上海的渔民也
会前来参加，各地的渔民在庙前布置香
棚分祭，互相攀比谁的祭礼更丰厚，谁的
香棚更堂皇。

香期内，这个水中孤岛成了盛大的
庙会，千帆云集，商船罗列。因着人气聚
集起来的商贩在小岛上叫卖着各类杂货
和生活所需，临时搭建的茶楼和酒棚里
更是人头攒动。最热闹的要数为酬神而
搭建的戏台，民间的草台班被渔民们请
来排演折子戏，既是酬神，又是人们难得
的娱乐。其中，《打渔杀家》则是必演的
一出。

民间传说，在白露这一天吃龙眼有
大补的奇效，“白露吃龙眼，一颗顶只鸡”
民间相传“白露必吃龙眼”也是有道理
的，因为龙眼本身就有益气补脾，养血安
神，润肤美容等多种功效，还可以治疗贫
血、失眠、神经衰弱等很多种疾病，而且
白露之前的龙眼个个大颗核小，味甜口
感好，所以白露吃龙眼是再好不过的了。

白露：蒹葭苍苍，白露为霜

本报讯（YMG全媒体记者 苗春
雷 通讯员 张颢严 摄影报道） 9月 3
日，一只精神抖擞的雀鹰从长岛庙岛保
护发展中心振翅高飞。两天来，当地干
群同心齐护鸟，让这只国家二级保护动
物得以重返蓝天。

事情还要从9月1日说起。当天，岛
上一位村民捧着纸箱急匆匆跑到庙岛保
护发展中心求助：“这只鸟受伤了，快来
看看能不能救治。”

村民说，这只鸟看起来像是一只猛
禽，对比网上照片后，感觉像是国家保护
动物，不敢贸然处理，于是前来求助。

工作人员经过简单检查后发现，这
只鸟头后杂有少许白色，下体呈淡白色，
尾具数道黑褐色横斑，有轻微皮外伤，翅
膀虽无明显外伤，但无法飞行。通过对
比网上图片和联系长岛自然保护区确
认，该鸟为国家二级保护动物雀鹰。

为防止雀鹰二次受伤，工作人员小

心翼翼地将其安置在一个空房间内，并
立即对其伤口处进行消毒处理，同时取
来食物和饮水供鸟儿恢复体力。9月3
日，已经恢复的雀鹰从救护箱飞出来，观
察了下周围后振翅高飞，重返自然。

近年来，庙岛保护发展服务中心不
断加大鸟类等野生动物保护力度，增强
全社会保护鸟类的意识，并积极引导群
众参与爱鸟护鸟行动，营造人与自然和
谐相处的生态家园。

长岛受伤雀鹰获救助重返蓝天

本报讯（YMG全媒体记者 张苹 通
讯员 王朝霞 曾颖雪）随着新学期的到
来，为确保孩子们顺利入托入学，预防接
种证查验成为家长们的关注焦点。记者
昨天从市疾控中心获悉，除了到辖区的接
种门诊现场查验外，还提供两种便捷的线
上查验方法，简化流程，让您的宝贝在健
康护航下，轻松迈入新环境。

方法一：微信公众号查验。手机关注
“烟台免疫预防”微信公众号，点击“预防
接种模块”。点击右上方“+”，根据页面提
示，输入儿童姓名、出生日期以及家长手
机号码等基本信息，绑定查验对象。绑定
成功后在界面中点击“入学查证”服务模
块，查看孩子疫苗接种是否齐全，然后点
击生成查验报告。点击“下载”后，点击蓝
色按钮，复制网址到任意浏览器中，即可
导出孩子的接种完成证明。

方法二：“爱山东”APP查验。下载“爱
山东”APP，注册后登录个人账号，在“首
页”搜索“疫苗接种”，选择烟台市，进行受
种者信息绑定。用户选择绑定的受种者，
点击“入学查验”→“评估报告导出”，即可
获得下载链接。值得注意的是，自助查验
功能的顺利使用与录入信息的准确性息息
相关，若遇到无法登录等情况，请及时联系
原接种门诊核实姓名、家长手机号码、儿童
出生日期等信息是否准确无误。若有误，
告知接种单位及时修正，稍后重试即可。

本报讯(YMG全媒体记者 金海善)
记者昨天从相关部门获悉，根据相关规
定，牟平10月1日正式启用六处电子执法
抓拍系统。其中，设置两处电子警察路
口，一处不礼让行人违法抓拍，三处大货
车不靠右行驶抓拍。

电子警察具体地点为：牟平昆嵛山
路环卫处路口；牟平省道207百恒矿业
路口。一处不礼让行人违法抓拍点位
为：牟平北关大街育英中学不礼让行人
抓拍。三处大货车不靠右行驶抓拍点位
为：牟平 207 省道下夼村卡口；牟平
G228国道双林前村卡口；牟平G228大
窑检查站西卡口。

牟平10月1日正式启用
六处电子执法抓拍系统

预防接种证查验
两种方法可选择

5 日上午，山东商务职业学院
2024级新生军训动员大会在田径场举
行。学校强军思想先锋连先后演示了
军体拳和匕首操，响亮的口号、整齐的
动作，引来师生阵阵掌声。

通讯员 范传波 徐大伟 摄

二十四节气二十四节气


