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出外景、上直播、看后台……这个中秋假期，烟台人孙文泰很忙。孙文泰是一
名“00后”，在成都一家公司从事新媒体工作。孙文泰已经好多年没有在家过中秋
节了。他说，小时候不甚理解“举头望明月，低头思故乡”的内涵。长大后，上学、工
作，他与家的距离越来越远，思念越来越浓，对于“举头望明月，低头思故乡”有了深
深的感悟，“人间至味是团圆”。

今年是内蒙古年轻人包苏日娜和芦峰来烟台的第五年。前四年的中秋，他们回
老家与家人团聚。今年，他们第一次在烟台过中秋，准备挑战他们都爱吃的鲅鱼饺
子。虽然难度系数高，但他们却说这最能代表烟台味。

包苏日娜说，她姓“包”，“苏日娜”的寓意是好学、勤奋、积极向上。她笑称，自
己这个蒙古“包”是烟台这座城市的“小迷妹”，一有机会就向朋友们推介烟台。

孙文泰：
人间至味是团圆

记者采访孙文泰颇费了一番周折，
孙文泰很忙，时间总是约不上：他白天
忙，晚上忙，甚至半夜还在忙。

“不好意思，我的工作很杂，如在电
脑前看后台、出外景、跟拍摄、上镜直播
等。”孙文泰终于有了点儿时间，和记者
聊了起来。

在电话那头，他笑着解释，互联网
本身就是快节奏。这几年新媒体行业
比较“卷”，要产出更优质的内容，必须
要花费很多心思。

这个中秋假期，孙文泰还是不能回
家团圆。“在我们这个行业，很少有公司
能放满三天假。再加上我离家比较远，
假期机票比较贵，所以就选择在成都过
中秋了。”孙文泰说，从工作开始，他就
很少回家过中秋了，有时跟同事一起
过，公司发月饼，大家一块儿吃；有时自
己过。

孙文泰告诉记者，除了加班之外，
他会约同事一起吃饭、唱歌，尽情享受
短暂却美好的中秋假期。

相比同龄人，孙文泰更加沉稳老
练。他说，自己很早就出来工作了，曾
辗转于多个城市，离家的距离越来越
远，工作也越来越忙。

“我的独立生活能力很强，父母也
比较放心。当然，他们也希望我找一个
离家比较近的地方工作。但是我觉得
自己还年轻，希望再在外面打拼几
年。”孙文泰说，现在父母理解并支持
他的想法。

孙文泰跟记者讲起了记忆中在老
家过的中秋节。“那时爷爷奶奶还在，一
大家子人聚在一起吃团圆饭，我记得有
很鲜的螃蟹，吃完饭赏月、吃月饼，大家
嘻嘻哈哈、无忧无虑。”他说，刚开始在
外工作的时候，还不是那么想家，觉得
自由自在的感觉很好。随着年龄的增
长，小时候中秋节的美好场景总是在脑
海中闪现。

“还是家里好。”孙文泰感慨道。

对于中秋节，这位“00后”也多了一
份思考。“人间至味是团圆。”孙文泰说。

他告诉记者，现在的中秋对他来
说，更多的是漂泊在外的游子思念家乡
的情感。想跟家人团聚，但是又迫于生
活的无奈，无法回家。

“我们现在努力工作，也是希望有
朝一日事业有成，每年中秋都能回家陪
陪父母，哪怕就是简单地在一块儿吃顿
饭、聊聊天，也是一种生活享受。”孙文
泰说，这也成了他努力工作的动力。

月到中秋分外明，人到中秋情更
浓。作为与春节齐名的中国传统节日,
中秋自古便被赋予了“团圆”的寓意。

路途的阻隔、工作与学习的压力、向更
远方的探寻……这让不少年轻人的中
秋节少了“团圆”这一个关键词。但是
一个月饼、一段对亲情爱情友情的执
念，抑或一通电话、一些说了或没敢说
出口的话，都有着无比温暖的力量，激
励他们前行。
YMG全媒体记者 杨春娜 摄影报道

工作后很少回家过中秋

希望以后每年中秋回家陪父母

忘不了在老家过的中秋

包苏日娜：
我是“烟台小迷妹”

包苏日娜1997年出生，老家是内蒙
古自治区呼和浩特市。她从小学到大学
一直生活在内蒙古。2020年，包苏日娜
大学毕业。在人生的十字路口，她和男
朋友芦峰打开地图，经过好几天综合考
虑，最终指向了一个地方——烟台。

包苏日娜在烟台市建筑设计院从
事景观设计工作。这几年，包苏日娜参
与过烟台多个城市改造项目的景观设
计，包括口袋公园、老旧小区改造、美好
社区建设等。在老旧小区改造中，作为

设计师，她走到老百姓身边，发放调查
问卷，倾听他们的需求，倾尽所能设计
景观怡人、居住舒心、出行通畅的幸福
社区。

“今年春天，我到去年改造的金色
家园小区探访。曾经杂草丛生被闲置
的坡地如今已经成为小区居民最喜欢
的休闲区。”包苏日娜说，那天傍晚，夕
阳很温柔，老人在健身，小孩在玩滑
梯。在居民们的欢声笑语里，她感受到
了幸福和充实。

包苏日娜说，在这座城市中，自己是
有价值的，这份成就感又化成了融入
感。用自己的双手创造这座城市某个角
落的幸福，这成为一种养分，包苏日娜觉
得自己变得越来越有力量。

为什么选择烟台？烟台有美丽的大
海，是景观设计专业有发展前途的城市，
是生活节奏与自己合拍的地方。这是包
苏日娜没来烟台前对这座城市的印象，
没想到来了以后惊喜加倍！

被问到最喜欢这座城市的哪些部

分，包苏日娜开启了“抢答模式”。
最直观的改变是皮肤变好了。紫外

线少了，气候湿润，包苏日娜说自己的皮
肤肉眼可见地变白了、更细腻了。

美食好吃到“完全停不下来”，烟台
海鲜、烟台苹果……回忆起第一次吃到
鲅鱼饺子的时候，包苏日娜“被惊艳到
了”，还有海肠捞饭、梭子蟹，都“太鲜
了”。她还喜欢烟台的各种特产，每年
她会都往老家邮寄苹果、大樱桃，“好
脆、好甜”。

从最初走到哪儿都陌生，到现在成
为各个景点的“深度玩家”，包苏日娜和
芦峰每逢周末就到户外游玩。从烟台山
到滨海广场，从海水浴场到渔人码头，从
粉色沙滩到养马岛……“烟台”在他们的
地图上，早已从最初的一个点儿，变成了
一串串脚印、一页页记忆。

从“大草原”来到烟台时，“为什么马
路这么多坡道”的疑问，已经变成了“我

为山海之城‘打Call’”的由衷呐喊。
往年，包苏日娜的父母来烟台休假，

每次都会劝孩子“回家”，想让闺女回到
自己身边。但从去年开始，两人也变了

“风向”，说“烟台多好啊”。因为他们看
到了孩子工作的成绩，看到了美好的风
景和文明的风气，看到了这个城市陌生
人友好亲切的微笑，他们相信孩子在烟
台会过得很幸福。

去年，包苏日娜和芦峰在烟台买
了房，打算明年结婚。两个年轻人热
切地规划着在烟台的幸福之家，很庆
幸当初选择了烟台，“在烟台找到了家
的感觉”。
YMG全媒体记者 张孙小娱 摄影报道

“在烟台找到了家的感觉”
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努力工作融入城市发展
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